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1. Планируемы результаты освоения
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины 
УК-1; ОПК-8. 

1.2.  Индикаторы  достижения  компетенций,  соотнесенные  с  планируемыми 
результатами обучения:

Знания: 
– понятийного аппарата по истории России; 
– российских традиционных национальных ценностей; 
–  теоретических основ обучения,  развития обучающихся,  в  том числе с  особыми 

образовательными потребностями; предметных методик
Умения:
– искать и анализировать источники или литературу по истории России, 
-  систематизировать  полученную  информацию  и  применять  при  решении 

педагогических задач;
Навыки: 
– поиска и анализа литературы и источников по истории России;
– использования научных знаний по истории России в педагогической деятельности.

2. Структура и трудоёмкость дисциплины.
Таблица 1

Вид учебной работы Всег
о 
часов

Часов в 
семестре

Часов в 
семестре

Часов в 
семестре

Часов  в 
семестре

Часов  в 
семестре

2 сем-р 3 сем-р 5 сем-р 6 сем-р 7 сем-р
Общая трудоемкость 

зач.ед.
18 2 4 4 3 2

час. 648 72 144 144 144 144
Из них:

Часы  аудиторной 
работы (всего):

234 28 54 54 54 44

Лекции 78 10 18 18 18 14
Практические занятия 156 18 36 36 36 30
Лабораторные/ 
практические  занятия  по 
подгруппам

– – – – – –

Часы  внеаудиторной 
работы,  включая 
самостоятельную 
работу обучающегося

414 44 90 90 90 100

Вид  промежуточной 
аттестации  (зачет, 
диф.зачет, экзамен)

зачет  с 
оценкой 

экзамен экзамен зачет с 
оценкой 

экзамен

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2

№ Тематика учебных встреч Виды аудиторной 
работы (в ак.час.)

Итого 
аудиторных 



ак.часов 
по теме

Л
ек

ци
и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

 
по

 п
од

гр
уп

па
м

1 2 3 4 5 6
2 семестр

1 Древнейшие народы и государства на 
территории нашей страны.

2 2

2 Киевская Русь. Политическое развитие. 2 2 4
3 Социально-экономическое и 

культурное развитие Киевской Руси.
2 2 4

4 Русские земли в период феодальной 
раздробленности. 

2 2 4

5 Образование Российского 
централизованного государства.

2 2 4

6 Социально-экономическое и 
культурное развитие Руси в XIV – XV 
вв.

2 2

7 Российское централизованное 
государство в XVI в. Россия в первой 
трети XVI в.

2 4 6

8 Культура в период с др. времён до 
XVII века.

2 2

Итого (ак.часов) 10 18 28
3 семестр

1 Социально-экономическое развитие 
страны в XVII в.

4 4

2 Политический строй и 
государственное управление 
Российского государства в XVII в.

4 6 10

3 Реформы первой четверти XVIII. 
Россия в 20-50 гг. XVIII в. Дворцовые 
перевороты.

4 4 8

4 Российская империя во второй 
половине XVIII в. Социально-
экономическое развитие России. 
Правление Екатерины II. 

2 4 6

5 Русская культура XVIII в. 4 4
6 Внешняя политика Российской 

империи 
6 4 10

7 Внешняя политика России в XVII в. 2 4 6
8 Русская культура XVII в. Усиление 

светских элементов.
4 4

Итого (ак.часов) 18 36 54
 5 семестр

1 Социально-экономическое развитие 4 4



России в XIX в.
2 Внутренняя политика России в XIX в. 

Основные направления внутренней 
политики России.

4 6 10

3 Внешняя политика России XIX в. 
Основные направления внешней 
политики России.

4 4 8

4 Реформы 1860-1870-х гг.  Отмена 
крепостного права

2 4 6

5 Правительственный кризис рубежа 
1870-80-х гг.

4 4

6 Экономическое развитие России в 
пореформенный период.

6 4 10

7 Общественно-политическая жизнь 
России в конце 50-90 гг.  Идеология 
революционного народничества. 
Деятельность революционных 
народников

2 4 6

8 Культура России в XIX в. 4 4
Итого (ак.часов) 18 36 54

 6 семестр
1 Российская империя в начале ХХ в. 4 4
2 Россия в 1917 - 1918 гг.: выбор пути 

развития
4 6 10

3 НЭП: сущность, противоречия, 
историческое значение

4 4 8

4 Утверждение тоталитарного 
политического режима в СССР в 
конце 1920-х – 1930-е гг.

2 4 6

5 Модернизация советского общества 
конца 1920-х – 1930-е гг., ее причины 
и результаты

4 4

6 Внешняя политика советского 
государства (1917-1941 гг.)

6 6 12

7 Культура и духовная жизнь общества в 
1917 - 1930-е гг. - изменения в области 
идеологии и культуры.

2 6 8

Итого (ак.часов) 18 36 54
 7 семестр

1 СССР в годы Великой Отечественной 
войны (1941 – 1945 гг.)

2 4 6

2 СССР в послевоенный период (вторая 
половина 40-х- 1953 гг.)

2 4 6

3 СССР в годы хрущевского 
одиннадцатилетия (1953 – первой 
половине 1960-х гг.)

2 4 6

4 Советское государство и общество во 
второй половине 1960-х – первой 
половине 1980-х гг.

2 4 6

5 Советский Союз в 1985-1991 гг. 2 4 6
6 Политическое и социально- 2 4 6



экономическое развитие России на 
современном этапе (1990-е – 2000-е 
гг.)

7 Внешняя политика СССР в условиях 
блоковой стратегии (1946 – начало 
1990-х гг.)

2 6 8

Итого (ак.часов) 14 30 44

4. Система оценивания
Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной  по  итогам  текущего  контроля  в  семестре,  проходят  промежуточную 
аттестацию в форме зачета с оценкой во 2 и 6 семестрах, экзамена в 3, 5, 7 семестрах. 
При  проведении  промежуточной  аттестации  результаты,  полученные  обучающимся  в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:  

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;  
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;  
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;  
– от 91 до 100 баллов – «отлично».

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля).
5.1. Литература:

1. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 
Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. – СПб: Изд-во 
С.-Петерб. ун-та,  2019. – 368 с.  – Текст электронный. – URL:  https://znanium.com/read?
id=353485 (дата обращения: 22.05.2022) – Режим доступа: по подписке. 

2. Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник / И.Н. Кузнецов. – Москва: 
ИНФРА-М, 2018.  – 639 с.  – (Высшее образование).  -  ISBN 978-5-16-004430-9.  – Текст 
электронный. – URL:  https://znanium.com/read?id=303287 (дата обращения: 22.05.2022) – 
Режим доступа: по подписке. 

3. Мунчаев, Ш. М. История России : учебник / Ш. М. Мунчаев. – 7-е изд., перераб. и 
доп.  –  Москва:  Норма:  ИНФРА-М,  2020.  –  512  с.  –  Текст  электронный.  –  URL: 
https://znanium.com/read?id=352065 (дата  обращения:  22.05.2022)  –  Режим  доступа:  по 
подписке. 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 
         Не предусмотрено.

6.  Современные  профессиональные  базы данных и  информационные  справочные 
системы: 

1. Знаниум - https://new.znanium.com/ 
2. Лань - https://e.lanbook.com/ 
3. IPR Smart - http://www.iprbookshop.ru/ 
4. Elibrary - https://www.elibrary.ru/
5. Национальная электронная библиотека (НЭБ) - https://rusneb.ru/ 
6. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru/ 
7. «ИВИС» (БД периодических изданий) - https://dlib.eastview.com/browse 
8. Электронная библиотека Тюмгу - https://library.utmn.ru/
9. ЭБС «Юрайт» - https://urait.ru/
10. Российская государственная библиотека (РГБ) - https://www.rsl.ru/ 

https://www.rsl.ru/
https://urait.ru/
https://library.utmn.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://icdlib.nspu.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://e.lanbook.com/
https://new.znanium.com/
https://znanium.com/read?id=352065
https://znanium.com/read?id=303287
https://znanium.com/read?id=353485
https://znanium.com/read?id=353485


7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства 

Платформа для электронного обучения Microsoft Teams. 
Бесплатное  и  условно-бесплатное  программное  обеспечение,  установленное  в 

аудиториях: 7-Zip,  Adobe Acrobat Reader,  GIMP,  Model Vision Studium,  Google Chrome, 
Mozilla Firefox, OpenOffice.org, UVScreenCamera, UVSoundRecorder, SMath Studio Desktop, 
Inkscape, MyTestX, WinVDIG, Oracle VirtualBox, Kompozer. 

Лицензионное программное обеспечение, установленное в аудиториях: Autodesk 3ds 
Max  2018,  Autodesk  AutoCAD  2018,  Embarcadero  RAD  Studio  2010,  MatLab  R2009a, 
Microsoft Office 2003, Microsoft Office 2007, Microsoft Office 2010, Microsoft Visual Studio 
2012, Microsoft Visual Studio 2012 Expression, Microsoft Visual FoxPro 9.0, Microsoft SQL 
Server 2005, Windows, Dr. Web, Конструктор тестов 2.5 (Keepsoft), Adobe Design Premium 
CS4.

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная  учебная  аудитория  для  проведения  занятий  лекционного  типа 
оснащена  следующими  техническими  средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная 
мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер.

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена  следующими  техническими  средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная 
мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер.

Аудитория  для  самостоятельной  работы  оснащена  следующими  техническими 
средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная  мебель,  доска  аудиторная, 
мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональные компьютеры.


