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1. Паспорт рабочей программы дисциплины
1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины – является частью программы подготовки квалифицированных

рабочих, служащих в соответствии с ФГОС СПО по профессии 46.01.03 Делопроизводитель.

1.2.  Место  дисциплины  в  структуре  основной  профессиональной  образовательной
программы: 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в общепрофессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины.
Освоение  содержания  учебной  дисциплины  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»

обеспечивает достижение следующих результатов:
Личностные:
- развитие  личностных,  в  том  числе  духовных  и  физических,  качеств,  обеспечивающих

защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз;
- готовность к служению Отечеству, его защите;
- формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять

правила безопасности жизнедеятельности;
- исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.);
- воспитание  ответственного  отношения  к  сохранению  окружающей  природной  среды,

личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности;
- освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного

и социального характера;
Метапредметные:
- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать причины

возникновения  опасных и  чрезвычайных ситуаций;  обобщать  и  сравнивать  последствия  опасных и
чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на
безопасность жизнедеятельности человека;

- овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению в
повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации
поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности;

- формирование  умения  воспринимать  и  перерабатывать  информацию,  генерировать  идеи,
моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и
в чрезвычайных ситуациях;

- приобретение  опыта  самостоятельного  поиска,  анализа  и  отбора  информации  в  области
безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых информационных
технологий;

- развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать его
точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

- формирование  умений  взаимодействовать  с  окружающими,  выполнять  различные
социальные роли вовремя и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;

- формирование  умения  предвидеть  возникновение  опасных  ситуаций  по  характерным
признакам  их  появления,  а  также  на  основе  анализа  специальной  информации,  получаемой  из
различных источников;

- развитие  умения  применять  полученные  теоретические  знания  на  практике:  принимать
обоснованные  решения  и  вырабатывать  план  действий  в  конкретной  опасной  ситуации  с  учетом
реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;

- формирование  умения  анализировать  явления  и  события  природного,  техногенного  и
социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, проектировать
модели личного безопасного поведения;
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- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в дискуссии,
отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных ситуациях;

- освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других технических
средств, используемых в повседневной жизни;

- приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с нарушением
работы технических средств и правил их эксплуатации;

- формирование установки на здоровый образ жизни;
- развитие  необходимых  физических  качеств:  выносливости,  силы,  ловкости,  гибкости,

скоростных  качеств,  достаточных  для  того,  чтобы  выдерживать  необходимые  умственные  и
физические нагрузки;

Предметные:
- сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе о

культуре  экологической  безопасности  как  жизненно  важной  социально-нравственной  позиции
личности,  а  также  средстве,  повышающем  защищенность  личности,  общества  и  государства  от
внешних и внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора;

- получение  знания  основ  государственной  системы,  российского  законодательства,
направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз;

- сформированность  представлений  о  необходимости  отрицания  экстремизма,  терроризма,
других действий противоправного характера, а также асоциального поведения;

- сформированность  представлений  о  здоровом  образе  жизни  как  о  средстве  обеспечения
духовного, физического и социального благополучия личности;

- освоение  знания  распространенных  опасных  и  чрезвычайных  ситуаций  природного,
техногенного и социального характера;

- освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека;
- развитие  знания  основных  мер  защиты  (в  том  числе  в  области  гражданской  обороны)  и

правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
- формирование  умения  предвидеть  возникновение  опасных  и  чрезвычайных  ситуаций  по

характерным для них признакам, а также использовать различные информационные источники;
- развитие  умения  применять  полученные  знания  в  области  безопасности  на  практике,

проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и
чрезвычайных ситуациях;

- получение  и  освоение  знания  основ  обороны  государства  и  воинской  службы:
законодательства  об  обороне  государства  и  воинской  обязанности  граждан;  прав  и  обязанностей
гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, уставных отношений, быта
военнослужащих,  порядка  несения  службы и  воинских  ритуалов,  строевой,  огневой  и  тактической
подготовки;

- освоение  знания  основных  видов  военно-профессиональной  деятельности,  особенностей
прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и пребывания в
запасе;

- владение  основами  медицинских  знаний  и  оказания  первой  помощи  пострадавшим  при
неотложных состояниях (травмах,  отравлениях и  различных видах поражений),  включая знания об
основных инфекционных заболеваниях и их профилактике;

Уметь:
У1 владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного

характера;
У2 пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;
У3 оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное самоопределение по

отношению к военной службе.
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У4 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной
жизни: для ведения здорового образа жизни; 

У5 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной
жизни для оказания первой медицинской помощи;

У6 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной
жизни для развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы;

У7 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной
жизни  для  вызова  (обращения  за  помощью)  в  случае  необходимости  соответствующей  службы
экстренной помощи

Знать:
З1  основные  составляющие  здорового  образа  жизни  и  их  влияние  на  безопасность

жизнедеятельности личности; 
32 репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него; 
З3  потенциальные  опасности  природного,  техногенного  и  социального  происхождения,

характерные для региона проживания; 
З4 основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от чрезвычайных

ситуаций природного и техногенного характера; 
З5  основы  российского  законодательства  об  обороне  государства  и  воинской  обязанности

граждан;
З6 порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования,

призыва на военную службу; 
З7 состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации;
З8  основные  права  и  обязанности  граждан  до  призыва  на  военную  службу,  во  время

прохождения военной службы и пребывания в запасе;
З9 основные виды военно-профессиональной деятельности; 
З10  особенности  прохождения  военной  службы  по  призыву  и  контракту,  альтернативной

гражданской службы;
З11 требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности призывника;
З12 предназначение, структуру и задачи РСЧС;
З13 предназначение, структуру и задачи гражданской обороны
- общими компетенциями, включающими в себя способность:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней

устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения,

определенных руководителем.
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку

и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения

профессиональных задач.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной

деятельности.
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных

профессиональных знаний (для юношей).
-  профессиональными  компетенциями,  соответствующими  основным  видам

профессиональной деятельности:
ПК 1.1. Принимать и регистрировать поступающую корреспонденцию, направлять ее в

структурные подразделения организации.
ПК 1.2. Рассматривать документы и передавать их на исполнение с учетом резолюции

руководителей организации.
ПК 1.3. Оформлять регистрационные карточки и создавать банк данных. 
ПК 1.4. Вести картотеку учета прохождения документальных материалов. 
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ПК 1.5. Осуществлять контроль за прохождением документов.
ПК 1.6. Отправлять исполненную документацию адресатам с применением современных

видов организационной техники.
ПК 1.7. Составлять и оформлять служебные документы, материалы с использованием

формуляров документов конкретных видов. 
ПК 2.1. Формировать дела.
ПК 2.2. Обеспечивать быстрый поиск документов по научно-справочному аппарату

(картотекам) организации.
ПК 2.3. Систематизировать и хранить документы текущего архива.
ПК 2.4. Обеспечивать сохранность проходящей служебной документации.
 ПК 2.5. Готовить и передавать документы на архивное хранение.
ПК 2.6. Обеспечивать сохранность архивных документов в организации.

1.4. Количество часов на освоение дисциплины:

Семестр(ы) 5;
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 66 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной нагрузки обучающегося 50 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 16 часов.

2. Структура и содержание дисциплины

Объем дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной  работы Объ 

ем час
ов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 66
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 50
в том числе:
лекции 20
лабораторные (практические) занятия 30
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16
Форма промежуточной аттестации по дисциплине – дифференцированный зачет 
(5 семестр)
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2.2 Тематический план и содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем, ак. ч. / 
в т. ч. в форме
практической
подготовки,

ак. ч.

Коды компетенций

и личностных
результатов1,

формированию
которых

способствует
элемент

программы 
1 2 3 4

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 4/6
Тема 1.1.

Чрезвычайные 
ситуации мирного 
времени и защита от 
них

Содержание учебного материала

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

Цели  и  задачи  изучения  дисциплины.  Понятие  и  общая  классификация
чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного
характера. Чрезвычайные ситуации социального происхождения. Терроризм и
меры  по  его  предупреждению.  Основы  пожаробезопасности  и
электробезопасности

1

В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое  занятие  №  1.  Правила  поведения  в  чрезвычайных  ситуациях
природного и техногенного характера 1
Практическое занятие № 2. Правила безопасного поведения при угрозе 
террористического акта 1
Самостоятельная работа обучающихся 1

Тема 1.2. 

Способы защиты 
населения от оружия
массового 
поражения

Содержание учебного материала 

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7

1.  Ядерное оружие и его поражающие факторы. Действия населения в очаге
ядерного  поражения.  Химическое  оружие  и  его  характеристика.  Действия
населения в очаге химического поражения. Средства индивидуальной защиты
населения

1

2.  Биологическое оружие  и  его  характеристика.  Действие населения в  очаге

1 В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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биологического  поражения.  Защита  населения  при  радиоактивном  и
химическом заражении местности. Средства коллективной защиты населения

ПК 2.1-2.6

В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое занятие № 3. Правила поведения и действия в очаге химического
и биологического поражения 1
Практическое занятие № 4. Использование средств индивидуальной защиты от
поражающих факторов при ЧС 1
Самостоятельная работа обучающихся 1

Тема 1.3. 

Организационные и 
правовые основы 
обеспечения 
безопасности 
жизнедеятельности в
чрезвычайных 
ситуациях

Содержание учебного материала 

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

1.  Понятие  и  основные  задачи  гражданской  обороны.  Организационная
структура  гражданской  обороны.  Основные  мероприятия,  проводимые  ГО.
Действия населения по сигналам

2

В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое  занятие  №  5.  Правила  поведения  и  действия  по  сигналам
гражданской обороны 2
Самостоятельная работа обучающихся 1

Раздел 2. «Основы военной службы» 10/12
Тема 2.1.

Основы военной 
безопасности 
Российской 
Федерации

Содержание учебного материала

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

1.  Нормативно-правовая  база  обеспечения военной безопасности  Российской
Федерации,  функционирования  ее  Вооруженных  Сил  и  военной  службы
граждан 2

2. Организация обороны Российской Федерации
В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое занятие № 6. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их
создания, их основные задачи 1

Практическое занятие № 7. Общая физическая и строевая подготовка 1
Самостоятельная работа обучающихся 2

Тема 2.2. 

Вооруженные Силы 
Российской 
Федерации

Содержание учебного материала

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

1.  Состав  Вооруженных  Сил.  Руководство  и  управление  Вооруженными
Силами. Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 гг 2

В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое занятие № 8. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их 1
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создания, их основные задачи
Практическое занятие № 9. Общая физическая и строевая подготовка 1
Самостоятельная работа обучающихся 2

Тема 2.3. 

Воинская 
обязанность в 
Российской 
Федерации

Содержание учебного материала

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

1. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв
граждан  на  военную  службу.  Медицинское  освидетельствование  и
обследование граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на
военную службу

2

В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое  занятие  №  10.  Обязательная  подготовка  граждан  к  военной
службе 2

Самостоятельная работа обучающихся 2
Тема 2.4.

Символы воинской 
чести. Боевые 
традиции 
Вооруженных Сил 
России

Содержание учебного материала

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

1.  Боевое Знамя  части  –  символ  воинской чести,  доблести  и  славы.  Боевые
традиции Вооруженных сил РФ 22. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной
службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации
В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое  занятие  №  11.  Воинские  звания  и  военная  форма  одежды
военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации 1

Практическое занятие № 12. Общая физическая и строевая подготовка 1
Самостоятельная работа обучающихся 2

Тема 2.5. 

Организационные и 
правовые основы 
военной службы в 
Российской 
Федерации

Содержание учебного материала

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

1. Военная служба – особый вид государственной службы. Воинские должности
и  звания  военнослужащих.  Правовой  статус  военнослужащих.  Права  и
обязанности военнослужащих.

22.  Социальное  обеспечение  военнослужащих.  Начало,  срок  и  окончание
военной  службы.  Увольнение  с  военной  службы.  Прохождение  военной
службы  по  призыву.  Военная  служба  по  контракту.  Альтернативная
гражданская служба
В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое занятие № 13. Ответственность военнослужащих. Общевоинские
уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 1

Практическое занятие № 14. Общая физическая и строевая подготовка 1
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Самостоятельная работа обучающихся 2
Раздел 3 «Основы медицинских знаний» 6/10
Тема 3.1. 
Общие правила 
оказания первой 
помощи

Содержание учебного материала

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

1.  Оценка  состояния  пострадавшего.  Общая  характеристика  поражений
организма  человека  от  воздействия  опасных  факторов.  Общие  правила  и
порядок оказания первой медицинской помощи

2

В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое занятие № 6.  Общие принципы оказания первой медицинской
помощи 1

Практическое  занятие  №  7.  Первая  помощь  при  отсутствии  сознания,  при
остановке дыхания и отсутствии кровообращения (остановке сердца) 2

Практическое занятие № 8. Первая помощь при наружных кровотечениях, при
травмах различных областей тела 2

Практическое занятие № 9. Первая помощь при ожогах и воздействии высоких
температур, при воздействии низких температур 2

Практическое занятие № 10. Первая помощь при попадании инородных тел в
верхние дыхательные пути, при отравлениях 2

Самостоятельная работа обучающихся 3
Тема 3.2. 

Профилактика 
инфекционных 
заболеваний

Содержание учебного материала

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

1.  Из  истории  инфекционных  болезней.  Классификация  инфекционных
заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний

22.  Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые
отравления бактериальными токсинами
3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний
В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое занятие № 11. Правила госпитализации инфекционных больных 1

Тема 3.3. 

Обеспечение 
здорового образа 
жизни

Содержание учебного материала

ОК 01-07
ПК 1.1-1.7
ПК 2.1-2.6

1. Здоровье  и  факторы  его  формирования.  Здоровый  образ  жизни  и  его
составляющие 22.  Двигательная  активность  и  здоровье.  Питание  и  здоровье.  Вредные
привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах
В том числе лабораторных (практических) занятий
Практическое  занятие  №  12.  Показатели  здоровья  и  факторы,  их 1
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определяющие. Оценка физического состояния
Практическое  занятие  №  13.  Составление  индивидуальных  карт  здоровья  с
режимом дня, графиком питания с возможностью отслеживать свои показания 1

Форма промежуточной аттестации по дисциплине – дифференцированный зачет
Всего: 66
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3. Условия реализации дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета безопасности
жизнедеятельности на 30 посадочных мест оснащенного следующими техническими
средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, стенды, учебные
стенды, противогазы, ватно-марлевая повязка, войсковой прибор химической разведки,
дозиметр, аптечка индивидуальная, комплекты плакатов, мультимедийное проекционное и
акустическое оборудование, персональный компьютер.

На ПК установлено следующее программное обеспечение:
— Офисное ПО: операционная система  MS Windows,  офисный пакет  MS Office,

платформа MS Teams, офисный пакет LibreOffice, антивирусное ПО Dr. Web. Обеспечено
проводное подключение ПК к локальной сети и сети Интернет.

Специализированное оборудование: аптечка первой помощи, войсковой прибор
химической разведки ВПХР, дозиметр ДРГ, дозиметр Белла, макеты демонстрационные,
плакаты демонстрационные,  носилки,  стенды демонстрационные,  тренажер-манекен  для
отработки приемов СЛР «Александр».

Электронного стрелкового тира, оснащенного следующими техническими
средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, мультимедийное аудиовизуальное
оборудование, персональный компьютер, стенды, лазерная камера, лазерный автомат
Калашникова ЛТ-110АК, лазерный пистолет Макарова ЛТ-120ПМ. На ПК установлено
следующее программное обеспечение: Офисное ПО: операционная система MS Windows,
офисный пакет MS Office, платформа MS Teams, офисный пакет LibreOffice, антивирусное
ПО Dr. Web. Специализированное ПО: «Защитник отечества» Обеспечено проводное
подключение ПК к локальной сети и сети Интернет.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной
литературы
Основные источники:
1.  Сычев,  Ю. Н.  Безопасность жизнедеятельности :  учебное пособие /  Ю. Н.  Сычев. —
Москва : ИНФРА-М, 2019. — 204 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN
978-5-16-015260-8. - Текст:  электронный.  -  URL:
https://znanium.com/catalog/product/1021141 (дата обращения: 04.04.2022 ). – Режим доступа:
по подписке ТюмГУ.

Дополнительные источники:
1. Мельников, В. П. Безопасность жизнедеятельности :  учебник /  В.П.  Мельников, А.И.
Куприянов, А.В. Назаров; под ред. проф. В.П. Мельникова — М.: КУРС, НИЦ ИНФРА-М,
2020. — 368 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-906923-11-0. -
Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1069174 (дата обращения:
01.04.2022). – Режим доступа: по подписке ТюмГУ.
2. Никифоров, Л. Л. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Л. Л. Никифоров,
В. В. Персиянов. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 297 с. — (Среднее профессиональное
образование). - ISBN 978-5-16-014043-8. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/1017335 (дата обращения: 01.04.2022). – Режим доступа:
по подписке ТюмГУ

Интернет-ресурсы:
1. Знаниум - https://new.znanium.com/
2. Лань - https://e.lanbook.com/
3. IPR Books - http://www.iprbookshop.ru/
4. Elibrary - https://www.elibrary.ru/
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5. Национальная электронная библиотека (НЭБ) - https://rusneb.ru/
6. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru/
7. "ИВИС" (БД периодических изданий) - https://dlib.eastview.com/browse
8. Электронная библиотека ТюмГУ - https://library.utmn.ru/

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине: Платформа для электронного обучения
Цифровая платформа Яндекс360.

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в
процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения
обучающимися индивидуальных заданий.

Результаты обучения (освоенные умения,
усвоенные знания)

Формы и методы контроля и
оценки результатов обучения

Умения:
 организовывать и проводить мероприятия

по защите работающих и населения от
негативных

 воздействий чрезвычайных ситуаций;
 предпринимать профилактические меры для

снижения уровня опасностей различного
вида и их

 последствий в профессиональной
деятельности и быту;

 использовать средства индивидуальной и
коллективной защиты от оружия массового
поражения;  применять первичные средства
пожаротушения;

 ориентироваться  в  перечне  военноучетных
специальностей и самостоятельно
определять среди них родственные
полученной профессии;

 применять профессиональные знания в ходе
исполнения обязанностей военной службы
на воинских

 должностях в соответствии с полученной
профессией;

 владеть способами бесконфликтного
общения и  саморегуляции в  повседневной
деятельности и экстремальных условиях
военной службы;

 оказывать первую помощь
пострадавшим; Знания:

 принципы обеспечения устойчивости
объектов экономики, прогнозирования
развития событий и оценки последствий
при техногенных чрезвычайных ситуациях

Тестирование, открытый вопрос
Творческая работа, 
Практическое задание по 
демонстрации компетенций, 
Подготовка сообщения 
(доклад), тестирование
Дифференцированный зачет



15

и стихийных явлениях, в том числе в
условиях противодействия терроризму как
серьезной угрозе национальной
безопасности России;

 основные виды потенциальных опасностей
и их последствия в профессиональной
деятельности и быту, принципы снижения
вероятности их реализации;

 основы военной службы и обороны
государства;

 задачи и основные мероприятия
гражданской обороны;

 способы защиты населения от оружия
массового поражения;

 меры пожарной безопасности и правила
безопасного поведения при пожарах;

 организацию и порядок  призыва  граждан
на военную службу и поступления на нее в
добровольном порядке;

 основные виды вооружения, военной
техники и специального снаряжения,
состоящих на вооружении (оснащении)
воинских подразделений, в которых
имеются военно-учетные специальности,
родственные профессиям СПО;

 область применения получаемых
профессиональных знаний при
исполнении обязанностей военной
службы;

 порядок и правила оказания первой
помощи пострадавшим.
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