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з.е. л п
лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. з.е. п з.е. п з.е. п з.е. п з.е.

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп

4 0 72 0 72 1 16 1 16 1 1

2 16 16 0 32 2 16 16

1 0 16 0 16 1 16

5 24 32 0 56 5 24 32

5 24 32 0 56 5 24 32

5 16 24 24 64 5 16 24 24

5 20 40 0 60 5

3 20 20 0 40 3

4 16 32 0 48 4 16 32

5 0 0 64 64 2 24 3

4 20 30 0 50 4

4 20 30 0 50 4

4 20 30 0 50 4

4 20 30 0 50 4

4 16 32 0 48 32

4 16 32 0 48

7 20 92 0 112 3 40

4 0 56 0 56 1 1 8

5 32 32 0 64 32

5 32 32 0 64

27 30 40 312 382 3 3 3

4 20 40 0 60 20

7 44 52 0 96 2 16

7 46 44 0 90 20

5 24 36 0 60 5

5 40 40 0 80 40

6 36 64 0 100 2

6 36 54 0 90 3

5 20 30 0 50 5

4 20 30 0 50 4

8 40 60 0 100 4

168 688 1 170 400 2 258 12 56 96 14 40 88 48 14 14 72 9 60 8 60 7 16 16

0 0 308 0 308 30 38 18

0 0 308 0 308 30 38 18

6 36 54 0 90 30

5 36 44 0 80 2 20

Итого: Элективная физическая культура и спорт 0 10 0 0 246

180 1002

Гигиена физического воспитания и спорта с 
основами спортивной медицины, лечебной 
физической культуры и массажа

11 10 135

216 126

Элективная физическая культура и спорт

30 18 УК-7246 328 38 38 30 38 30

3 790

Физическая культура и спорт: элективные курсы по 
видам спорта

3,4,5,6,        

7,8,9,10,       

11,12

201

30 18328 20 38 38 30 38 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ПК-2

ПК-1,УК-7,8

216 116 4 20 40 16 24 ОПК-1,7,УК-3,1027
Администрирование в профессиональных 
спортивных клубах 12,13 162

216 126 3 16 24 20 30 ОПК-1,УК-6,9,1028
Предпринимательство и спонсорство в сфере 
физической культуры и спорта 16 15 162

180 130 20 30 ОПК-1,УК-229 Юридическое обеспечение спортивного маркетинга 16 135

20 30 ОПК-3,УК-1,230

Педагогические, физкультурно-оздоровительные и 
спортивные технологии в учреждениях сферы 
физической культуры и спорта

16 108

7 1648 72 70 80 10 30 40 40 1256 40 24 36 40 10 50

288 188

48 10

Часы аудиторной работы

1 курс 2 курс 3 курс

Эк
за

ме
ны

За
чё

ты

Ди
ф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ые

 
за

чё
ты

Ку
рс

ов
ые

 р
аб

от
ы

Восемнадцатый модуль Девятнадцатый модуль

Количество недель

4 курс 5 курс

Тринадцатый модуль Четырнадцатый модуль Пятнадцатый модуль Шестнадцатый модуль Семнадцатый модуль Двадцатый модуль

8 10

лб/
пзпп з.е. л

лб/
пзпп з.е.л п

лб/
пзппЛа
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дг

ру
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Первый модуль

ФГАОУ ВО «Тюменский государственный университет»
Тобольский пединститут им. Д.И. Менделеева (филиал) ТюмГУ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Направление: 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) (бакалавриат)
Профиль: физическая культура; менеджмент в физической культуре и спорте

Очная форма обучения

Распределение нагрузки по периодам

№ Наименование дисциплины

Распределение форм контроля по периодам Всего часов

з.
е.

Ко
мп

ет
ен

ци
и

8

144 72 20 20

Б1 Дисциплины (модули)

Обязательная часть

1 Иностранный язык 1,2,3,4 УК-4,6

п

8 8

Ча
сы

 в
не

ау
ди

то
рн

ой
 р

аб
от

ы,
 в

кл
ю

ча
я 

са
мо

ст
оя

те
ль

ну
ю

 р
аб

от
у 

об
уч

аю
щ

ег
ос

я

л л пз.е. л
лб/
пзпп з.е.

54 72 40 УК-7

108

2
Физическая культура и спорт: теория и методика 
двигательной деятельности* 1

Ас
тр

он
ом

ич
ес

ки
х

Ак
ад

ем
ич

ес
ки

х

Ле
кц

ии

Пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

8 8 10 10 8 10 8 8 10 10 8 8 10 10 8

л

Второй модуль Пятый модуль Шестой модуль Седьмой модуль Восьмой модуль Девятый модуль Десятый модуль Одиннадцатый модуль Двенадцатый модульТретий модуль Четвертый модуль

п
лб/
пзпп л п

лб/
пзпп л

лб/
пзппл п

лб/
пзпп л п

лб/
пзпп з.е. з.е. л п

лб/
пзпп л п

лб/
пзпп з.е. л

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп

180 116 УК-2,36 Информационные технологии в образовании 2 135

36 20 УК-83 Безопасность жизнедеятельности* 2 27

180 124

180 120 20 40 УК-17 Естественнонаучная картина мира 3 135

108 68 20 20 УК-2,38 Основы проектной деятельности 7 81

144 96 ОПК-1,УК-69
Введение в профессию и основы планирования 
педагогической карьеры. Педагогическая риторика 1 108

180 116 40 ОПК-7,УК-310 Тренинг-практикум социального взаимодействия 2,3 135

144 94 20 30 ОПК-4,811
Образование как социокультурный феномен. 
Великие педагогические тексты и практики

3 108

144 94 20 30 ОПК-1,812
Теория обучения и воспитания. Образование и 
право 4 108

108

180 116 5 32 32 ОПК-2,8,УК-220 Спортивные сооружения и экипировка 6 135

14
Возрастная анатомия, физиология и здоровый 
образ жизни 4 108

ОПК-4,УК-5

3 32 3 40 ОПК-3,УК-7

УК-2,54 История (история России, всеобщая история) 1 135

180 124 УК-1,3,4,55 Философия* 2 135

144 94 20 30 ОПК-7,813
Детство как социокультурный феномен. 
Психологические основы педагогики

4

144 94 20 30 ОПК-6

144 96 4 16 ОПК-2,5,6,7

252 140 20 20 2 2 32 ОПК-2,3,5,6,9

15 Профессиональная компетентность педагога 5 108

144 96 4 16 32 ОПК-3,616 Инклюзия в образовании 6 108

17 Современные технологии обучения и воспитания 7,8,9 189

144 88 20 20 1 1 8 ОПК-7,УК-618 Научно-исследовательский семинар 3,4,5,6 108

19 История физической культуры и спорта 5 135

972 590 30 40 3 40 321 Базовые виды спорта
7,8,10,11,     

12,13,         

14,15

9 729

180 116 5 32

40 40 3

ОПК-3,УК-722
Теоретические основы физической культуры и 
спорта 12 11 108

2 8 ОПК-1,2,3,4,5,6,7,8252 156 3 20 20 16 1623
Методика обучения и воспитания физической 
культуре 12,14 13 189

40 3 40 40

31
Методика организации и проведения судейства 
различных соревнований по базовым видам спорта 16 15 216

8 3250 80 40 32 40 40 5

144 84 2 10 2 10 20

144 94

40 110 40 60 130 10

252 162 5 30 2 16 24 ОПК-7,824 Теория и методика спортивного менеджмента 8,9 189

180 120 24 36 ОПК-1,8, УК-925 Экономика физической культуры и спорта 10 135

180 100 5 40 ОПК-1,7,УК-3, 9,1026

Управленческая деятельность в физической 
культуре и спорте (в том числе управление 
проектами)

11 135

10 36 54 40 80 120Итого: Обязательная часть 31 24 0 0 4 536 6 048

4 20 30 20 30 ОПК-5,6,УК-3

3 20 3 16 241

Биомеханика двигательных действий и 
метрологические основы педагогического контроля 
физического воспитания

9 8 162

16 24 3 20
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пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. з.е. п з.е. п з.е. п з.е. п з.е.

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп

Часы аудиторной работы

1 курс 2 курс 3 курс

Эк
за

ме
ны

За
чё

ты

Ди
ф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ые

 
за

чё
ты

Ку
рс

ов
ые

 р
аб

от
ы

Восемнадцатый модуль Девятнадцатый модуль

Количество недель

4 курс 5 курс

Тринадцатый модуль Четырнадцатый модуль Пятнадцатый модуль Шестнадцатый модуль Семнадцатый модуль Двадцатый модуль

8 10

лб/
пзпп з.е. л

лб/
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Первый модуль

Распределение нагрузки по периодам

№ Наименование дисциплины

Распределение форм контроля по периодам Всего часов

з.
е.

Ко
мп

ет
ен

ци
и

8

п

8 8

Ча
сы

 в
не

ау
ди

то
рн

ой
 р

аб
от

ы,
 в

кл
ю

ча
я 

са
мо

ст
оя

те
ль

ну
ю

 р
аб

от
у 

об
уч

аю
щ

ег
ос

я

л л пз.е. л
лб/
пзпп з.е.Ас

тр
он

ом
ич

ес
ки

х

Ак
ад

ем
ич

ес
ки

х

Ле
кц

ии

Пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

8 8 10 10 8 10 8 8 10 10 8 8 10 10 8

л

Второй модуль Пятый модуль Шестой модуль Седьмой модуль Восьмой модуль Девятый модуль Десятый модуль Одиннадцатый модуль Двенадцатый модульТретий модуль Четвертый модуль

п
лб/
пзпп л п

лб/
пзпп л

лб/
пзппл п

лб/
пзпп л п

лб/
пзпп з.е. з.е. л п

лб/
пзпп л п

лб/
пзпп з.е. л

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп

7 36 72 0 108 4

6 36 54 0 90 24

24 144 224 0 368 30 2 20 4 24

39 240 256 0 496 10 64 64 10 64 64 10 64 64 9 48 64

231 1 072 1 958 400 3 430 12 56 96 14 40 88 48 14 14 102 9 128 10 98 11 40 16 10 64 64 10 64 64 10 64 64 9 48 64

3 0 0 0 0

3 0 0 0 0

9 0 0 0 0

3 0 0 0 0

6 0 0 0 0

24 0 0 0 0 3 3 3

6 0 0 0 0

6 0 0 0 0

6 0 0 0 0

6 0 0 0 0

24 0 0 0 0 3 3 3 3 3

48 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3

6 0 0 0 0

6 0 0 0 0

12 0 0 0 0 3 3

12 0 0 0 0 3 3

60 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

3 0 0 0 0

6 0 0 0 0

9 0 0 0 0 9

300 1 072 1 958 400 3 430 12 56 96 14 40 88 48 17 17 102 12 128 13 98 14 40 19 13 64 64 13 64 64 13 64 64 21 48 64

34,34

108 108
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-7,УК-2,31 Ознакомительная практика 3 81

108 108
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-4,УК-3,52 Социальная практика 4 81

324 324
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-8,УК-1,43

Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

5,6,7 243

Итого: Обязательная часть 2 13 0 0 1 296 1 728

2 н.
Рассредоточенная практика ОПК-1,2,3,4,5,6,7,82

Преддипломная практика (научно-
исследовательская работа)

20 19 162

216 216

32 160 3 3 9 3 3 3

2 н.

4 н.

1

1

ОПК-1,3,5,6,7,8,9, ПК-1

56 84 40 80 12070 138 40 48 72 40 1113 48

2

ПК-1,2,УК-2

ОПК-2,4,ПК-2,УК-1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

1 728 3 3 9 3 3 3

162 216

162 216 216

432

432

2 160

216
2 н.

Рассредоточенная практика

2 н.
Рассредоточенная практика

2 н.
Рассредоточенная практика

3 3

3 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебная практика

1

3

81

22 50 40 13 32 110 40 40 90 40 16 70 40 18 24 3213 48 102 70 118

22 2 2 2 2 2 3

16

2 2 2 2 1 0 0 03 3 2 3 3 2 1

2

0 8 346

Обязательных экзаменов

Обязательных зачётов

2 2 3 2 2

Итого: Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Итого: Б2 Практика 2 17 0 0 1 620

216 2162
Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы

20 162

0 4 0 0 324 432

Б3 Государственная итоговая аттестация

Обязательная часть

108 1081
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

20

% лекционных

2 0 0 0 243 324 324

11 128 7 698 40 148 40 60 168

2 2 2 3

2 3 4 3

Итого: Б3 Государственная итоговая аттестация

Итого за весь срок обучения 46 56 0

* - проводится в онлайн формате

864 3 3 9

Производственная практика

Итого: Учебная практика 1 6 0 0 648 864

216 216
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-1,2,3,4,5,6,7,8,91 Педагогическая практика 17,18 162

216 216
2 н.

Рассредоточенная практика

2 н.
Рассредоточенная практика

2 н.
Рассредоточенная практика ОПК-1,2,3,4,5,6,7,83

Технологическая практика (пробных занятий и 
воспитательных мероприятий) по физической 
культуре

11,12 162

216 216
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-1,2,3,4,5,6,7,84
Технологическая практика (администрирование 
спортивных событий)

15,16 162

864 3 3 3Итого: Производственная практика 1 7 0 0 648 864

2

0 4 0 0 324 432Итого: Учебная практика

Технологическая практика: судейская 9,10

Технологическая практика: администрирование 
спортивных событий

13,14
2 н.

Рассредоточенная практика ПК-1,2,УК-2

252 144 ПК-2,УК-33 Менеджмент спортивных событий 13 12 189 16 323 20 40

216 126 3 16 3 20 30 ПК-2,УК-34 Маркетинг в сфере физической культуры и спорта 15 14 162

Итого: Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

4 4 0 0 648 864 16 3 20 3020 3 20 40 16

168

24 3496 3 20 3 16 24 16

70 13840 90 40 13 70 40 15 13 5640 48 72 40 8 24 32

32 3

7 1 0 0 1 053 1 404 908

84 40 80 12013 50 40 10 32 110 4010 48 10 48 102 70 1188 644 5 214 40 148 40 60

216 216 4 н. ОПК-3,4,УК-65 Летняя педагогическая (вожатская) практика 8 162

Б2 Практика

Обязательная часть

Учебная практика

Итоги: Б1 Дисциплины по выбору

Итого: Б1 Дисциплины (модули) 42 39 0 0 6 483

108 108
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-3,44 Школа вожатых 8 81



з.е. л п
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пзпп з.е. л п
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лб/
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лб/

пзпп з.е. л п
лб/

пзпп

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

Восемнадцатый модуль

8 10 10 8 8 10 10 8 8 10 10 8 8

Восьмой модуль Девятый модуль Десятый модуль Одиннадцатый модуль
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Очная форма обучения

Распределение нагрузки по периодам

№ Наименование дисциплины

Распределение форм контроля по 
периодам Всего часов

з.е
.

Ко
мп
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ен
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и

8

Девятнадцатый модуль

Количество недель

4 курс 5 курс

Тринадцатый модуль Четырнадцатый модуль Пятнадцатый модуль Шестнадцатый модуль Семнадцатый модуль Двадцатый модуль

Часы аудиторной работы
1 курс

Пятый модуль Шестой модуль Седьмой модуль

2 курс 3 курс

Эк
за

ме
ны

135 180

180 116

116

17 135
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ег

о

Первый модуль Второй модуль Третий модуль Четвертый модуль

Б1. Дисциплины (модули)
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Б1. Дисциплины по выбору
Б1.ЧФУ.ДВ.1

1 Психология межличностного общения

2
Геймификация образования: психология и 
педагогика игры 17

180 116 ПК-2,УК-41
Основы самопрезентации и публичного 
выступления (с практикумом) 17 135

180 116 ПК-2

Б1.ЧФУ.ДВ.2

6 Правовые основы семейного образования 17 135

180 116 ПК-13
Теория и организация адаптивного 
физического воспитания 17 135

180 116 ПК-22 Эдьютейнмент (обучение с увлечением) 17 135

180 116 ПК-2,УК-2,3,44 Навыки академической коммуникации 17 135

180 116 ПК-25 Психология здоровья 17 135

180 116 ПК-1,УК-41

Практическая риторика и технологии 
публичного выступления. Техника речи и 
развитие речевого мышления

18 135

180 116 ПК-22 Практикум по разработке игр в IT-среде 18 135

180 116 ПК-13
Комплексная реабилитация больных и 
инвалидов 18 135

180 116 ПК-2,УК-6

Б1.ЧФУ.ДВ.3

6 Образовательные экосистемы 17 135

180 116 ПК-2,УК-3,44

Технологии развития навыков 
коммуникации в образовательном 
процессе

18 135

180 116 ПК-25
Содержание, методы лечебно-
педагогической работы 18 135

180 116 ПК-21

Психолого-педагогическое взаимодействие 
участников образовательного процесса. 
Педагогическая конфликтология

18 135

180 116 ПК-22 Игротехника 18 135

180 116 ПК-13 Частная патология и дефектология 18 135

180 116 ПК-2,УК-3,64
Психология познавательной сферы 
личности 18 135

180 116 ПК-2

Б1.ЧФУ.ДВ.4

6 Экстернат и домашняя школа 18 135

180 116 ПК-15 Лечебно-педагогическая диагностика 18 135

180 116 ПК-1,УК-31
Современные технологии делового 
общения. Барьеры в общении 19 135

180 116 ПК-12 Игра в дошкольном образовании 19 135

180 116 ПК-13
Частные методики адаптивной физической 
культуры 19 135

180 116 ПК-1,УК-1,64
Технологии развития критического 
мышления в образовательном процессе 19 135

180 116 ПК-25 Лечебно-педагогическая терапия 19 135

180 116 ПК-2

Б1.ЧФУ.ДВ.5

6 Технологии онлайн-обучения 18 135

180 116 ПК-1,УК-3

Б1.ЧФУ.ДВ.6

6 Хоумскулинг. Анскулинг 19 135

180 116 ПК-1,УК-41
Искусство эпистолярного общения и 
современное деловое письмо 19 135

180 116 ПК-12
Использование игры в начальном, 
основном и среднем образовании 19 135

180 116 ПК-13 Основы спортивной тренировки 19 135

180 116 ПК-1,УК-3,64 Технологии развития креативности 19 135

180 116 ПК-25
Технологии лечебно-педагогической 
работы с детьми и подростками 19 135

180 116 ПК-13 История паралимпийского движения 17 135

180 116 ПК-2,УК-1,4,64
Научно-методологические основы 
образования XXI века 17 135

180 116 ПК-25
Здоровьесберегающие технологии в 
образовании 17 135
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пзпп

Восемнадцатый модуль

8 10 10 8 8 10 10 8 8 10 10 8 8

Восьмой модуль Девятый модуль Десятый модуль Одиннадцатый модуль

Распределение нагрузки по периодам

№ Наименование дисциплины

Распределение форм контроля по 
периодам Всего часов

з.е
.

Ко
мп

ет
ен

ци
и

8

Девятнадцатый модуль

Количество недель

4 курс 5 курс

Тринадцатый модуль Четырнадцатый модуль Пятнадцатый модуль Шестнадцатый модуль Семнадцатый модуль Двадцатый модуль

Часы аудиторной работы
1 курс

Пятый модуль Шестой модуль Седьмой модуль

2 курс 3 курс

Эк
за

ме
ны

Двенадцатый модуль
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Первый модуль Второй модуль Третий модуль Четвертый модуль

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

5 32 32 0 64 5 32 32

4 16 32 0 48 4 16 32

4 16 32 0 48 4 16 32

4 16 32 0 48 4 16 32

4 16 32 0 48 4 16 32

4 16 32 0 48 4 16 32

4 16 32 0 48 4 16 32

39 240 256 0 496 10 64 64 10 64 64 10 64 64 9 48 64

180 116 ПК-2

Б1.ЧФУ.ДВ.8

6
Стратегии поведения в цифровой 
образовательной среде 20 135

144 96 ПК-12 Создание игровой образовательной среды 20 108

144 96 ПК-13 Инвалидный спорт 20 108

144 96 ПК-1,УК-3,44

Практикум по развитию навыков XXI века 
4«К» (Коммуникация, Креативность, 
Критическое мышление, Командная 
работа)

20 108

144 96 ПК-15

Профилактика девиантного поведения у 
детей и подростков в образовательном 
учреждении

20 108

144 96 ПК-16
Технологии семейного обучения детей с 
ограниченными возможностями здоровья 20 108

908Итого: Б1.В Дисциплины по выбору 7 1 0 0 1 053 1 404

180 116 ПК-1

Б1.ЧФУ.ДВ.7

6 Практика семейного образования 19 135

180 116 ПК-11

Технологии эффективной коммуникации в 
работе с участниками образовательного 
процесса

20 135

180 116 ПК-12
Игра в дополнительном образовании и 
образовании взрослых 20 135

180 116 ПК-13

Креативные виды и физкультурно-
рекреационная деятельность в 
образовательных организациях

20 135

180 116 ПК-2,УК-3,64 Технологии развития коллаборации 20 135

180 116 ПК-1,УК-85
Психологическая безопасность и 
комфортность образовательной среды 20 135

144 96 ПК-2,УК-41
Основы речевого этикета и делового 
общения учителя 20 108



з.е. л п
лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. п
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пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. л п
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лб/
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лб/
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лб/
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лб/
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лб/
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лб/
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лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп з.е. л п

лб/
пзпп

3 0 0 0 0

3 0 0 0 0

6 0 0 0 0

12 0 0 0 0 3 9

6 0 0 0 0

6 0 0 0 0

6 0 0 0 0

6 0 0 0 0

24 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3

36 0 0 0 0 3 9 3 3 3 3 3 3 3 3

6 0 0 0 0

6 0 0 0 0

12 0 0 0 0 3 3 3 3

12 0 0 0 0 3 3 3 3

48 0 0 0 0 3 9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

216 216
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-1,2,3,4,5,6,7,84
Технологическая практика 
(администрирование спортивных событий) 15,16 162

864Итого: Производственная практика 1 7 0 0 648 864

1296

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебная практика

Итого: Обязательная часть 1 10 0 0 972 1296

216 216
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика ПК-1,2,УК-21
Технологическая практика: 
администрирование спортивных событий 13,14 162

216 216
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика ПК-1,2,УК-22 Технологическая практика: судейская 9,10 162

432Итого: Б2 Учебная практика 0 4 0 0 324 432

432
Итого: Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 0 4 0 0 324 432

216 216 4 н. ОПК-3,4,УК-63 Летняя педагогическая (вожатская) практика 8 162

432

Производственная практика

Итого: Учебная практика 0 3 0 0 324 432

216 216
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-1,2,3,4,5,6,7,8,91 Педагогическая практика 17,18 162

1728Итого: Б2 Практика 1 14 0 0 1296 1728
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Первый модуль Второй модуль Третий модуль Четвертый модуль Пятый модуль Шестой модуль Седьмой модуль

Часы аудиторной работы
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Восемнадцатый модуль

8 10 10 8 8 10 10 8 8 10 10 8 8

Восьмой модуль Девятый модуль

108

2 н.
Рассредоточенная практика

8
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Очная форма обучения

Распределение нагрузки по периодам

№ Наименование дисциплины

Распределение форм контроля по 
периодам Всего часов

з.
е.

Ко
мп

ет
ен

ци
и

8

Девятнадцатый модуль

Количество недель

4 курс 5 курс

Тринадцатый модуль Четырнадцатый модуль Пятнадцатый модуль Шестнадцатый модуль Семнадцатый модуль Двадцатый модуль

ОПК-8,УК-1,4

2 н.
Рассредоточенная практика ОПК-3,4

Компоненты ОП, реализуемые в форме практической подготовки

Б2 Практика

Обязательная часть

Учебная практика

1

Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

7

2 Школа вожатых 8

81

81 108

108 108

216 216
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-1,2,3,4,5,6,7,82
Преддипломная практика (научно-
исследовательская работа)

20 19 162

216 216
2 н.

Рассредоточенная практика
2 н.

Рассредоточенная практика ОПК-1,2,3,4,5,6,7,83

Технологическая практика (пробных занятий и 
воспитательных мероприятий) по физической 
культуре

11,12 162
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Первый модуль Второй модуль Третий модуль Четвертый модуль Пятый модуль Шестой модуль Седьмой модуль

1 курс 2 курс 3 курс
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ф

ф
ер
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нн
ые

 з
ач
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ы

Ку
рс

ов
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Восемнадцатый модуль

8 10 10 8 8 10 10 8 8 10 10 8 8

Восьмой модуль Девятый модуль Десятый модуль

54 72 56 УК-3,61 Коммуникативный тренинг 1

72 52 УК-3,63 Психология труда 8 54
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Очная форма обучения

Распределение нагрузки по периодам

Наименование дисциплины

Распределение форм контроля по 
периодам Всего часов
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8
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Девятнадцатый модуль

Количество недель

4 курс 5 курс

Тринадцатый модуль Четырнадцатый модуль Пятнадцатый модуль Шестнадцатый модуль Семнадцатый модуль Двадцатый модуль

Часы аудиторной работы

52 УК-3,62
Социальная реабилитация обучающихся с 
ограничением жизнедеятельности 7 54 72

72 56 УК-3,64 Тренинг успешной карьеры 10 54


