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1. Планируемые результаты освоения дисциплины

1.1.  Компетенции  обучающегося,  формируемые  в  результате  освоения  данной
дисциплины:

УК-3; ПК-1

1.2.  Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами
обучения:

Знания: 

Знает правила соревнований, способы реализации своей роли в команде.

Умения:

Умеет  взаимодействовать  с  коллегами  при  совместной  работе  в  период  организации  и
проведения соревнований, учителями и обучающимися в период прохождения соревнований.

Навыки:

Владеет навыками судейства соревнований в школе с различными возрастными группами.

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1.1

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего (ак.ч.)
Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

10 семестр
Общая трудоемкость зач. ед. 4 4

ак.ч. 144 144
Из них:
Часы аудиторной работы (всего): 54 54
Лекции 18 18
Практические занятия 36 36
Лабораторные / практические занятия
по подгруппам

– –

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу
и самостоятельную работу обучающегося

90 90

Вид промежуточной аттестации 
(зачет, диф. зачет, экзамен)

Диф. зачет Диф. зачет

Таблица 1.2
Заочная форма обучения

Вид учебной работы Всего (ак.ч.)
Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

11 семестр
Общая трудоемкость зач. ед. 4 4

ак.ч. 144 144
Из них:
Часы аудиторной работы (всего): 12 12
Лекции 6 6
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Вид учебной работы Всего (ак.ч.)
Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

11 семестр
Практические занятия 6 6
Лабораторные / практические занятия
по подгруппам

– –

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу
и самостоятельную работу обучающегося

132 132

Вид промежуточной аттестации 
(зачет, диф. зачет, экзамен)

Диф. зачет Диф. зачет

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2.1

Очная форма обучения

№
Тематика учебных встреч

Виды аудиторной работы
(в ак.час.)

Итого
аудиторных

ак.часов 
по теме
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1 2 3 4 5 6
1 Сущность спортивных соревнований и 

спортивно-массовой работы в школе
2 4 – 6

2 Факторы, влияющие на эффективность 
проведения соревнований

2 4 – 6

3 Системы проведения соревнований. 2 4 – 6
4 Организация и основные принципы 

судейства соревнований по базовым видам 
спорта

8 16 – 24

5 Подведение итогов в отдельных и 
комплексных соревнованиях

2 4 – 6

6 Отчетная документация по проведению 
соревнований

2 4 – 6

Итого (ак.часов) 18 36 – 54
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Таблица 2.2

Заочная форма обучения

№
Тематика учебных встреч

Виды аудиторной работы
(в ак.час.)

Итого
аудиторных

ак.часов 
по теме
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1 2 3 4 5 6
1 Сущность спортивных соревнований и 

спортивно-массовой работы в школе
1 1 – 2

2 Факторы, влияющие на эффективность 
проведения соревнований

1 1 – 2

3 Системы проведения соревнований. 1 1 – 2
4 Организация и основные принципы 

судейства соревнований по базовым видам 
спорта

1 1 – 2

5 Подведение итогов в отдельных и 
комплексных соревнованиях

1 1 – 2

6 Отчетная документация по проведению 
соревнований

1 1 – 2

Итого (ак.часов) 6 6 – 12

4. Система оценивания

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой,
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  
в форме  дифференцированного зачета на очной форме обучения в 10 семестре,  на заочной
форме обучения в 11 семестре 

При  проведении  промежуточной  аттестации  результаты,  полученные  обучающимся  в
семестре,  переводятся  в  формат  традиционной  оценки  в  соответствии  со  шкалой  перевода
баллов:  
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;  
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;  
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;  
– от 91 до 100 баллов – «отлично».

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

5.1 Литература: 

Основная литература:

1. Волейбол.  Баскетбол.  Гандбол.  Организация  и  проведение  соревнований по  спортивным
играм:  учебное  пособие  /  В.  Ф.  Мишенькина,  Ю.  Н.  Эртман,  В.  Ф.  Кириченко,  Е.  Ю.
Ковыршина.  –  Омск:  Сибирский  государственный  университет  физической  культуры  и
спорта,  2014.  –  136  c.   –  Текст:  электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR
BOOKS: [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/65000.html

https://www.iprbookshop.ru/65000.html
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Дополнительная литература:

1. Основы  правил  соревнований  по  легкой  атлетике:  учебно-методическое  пособие  /
составители  И.  А.  Золотухина.  –  Барнаул:  Алтайский  государственный  педагогический
университет, 2015. – 172 c. – Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR
BOOKS: [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/102846.html 

2. Луценко,  С. А. Организация и проведение соревнований по спортивным играм : учебно-
методическое  пособие  /  С.  А.  Луценко.  –  Санкт-Петербург:  Институт  специальной
педагогики и психологии, 2010. – 52 c. – Текст: электронный // Электронно-библиотечная
система IPR BOOKS: [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/29982.html 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

Не предусмотрены.

6.  Современные  профессиональные  базы  данных  и  информационные  справочные
системы: 

- Знаниум - https://new.znanium.com/ 

- Лань - https://e.lanbook.com/ 

- IPR Smart - http://www.iprbookshop.ru/ 

- Elibrary - https://www.elibrary.ru/

- Национальная электронная библиотека (НЭБ) - https://rusneb.ru/ 

- Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru/ 

- «ИВИС» (БД периодических изданий) - https://dlib.eastview.com/browse 

- Электронная библиотека Тюмгу - https://library.utmn.ru/

- ЭБС «Юрайт» - https://urait.ru/

- Российская государственная библиотека (РГБ) - https://www.rsl.ru/ 

7.  Лицензионное  и  свободно  распространяемое  программное  обеспечение,  в  том  числе
отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams. 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная  учебная  аудитория  для  проведения  занятий  лекционного  типа
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель,
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный
компьютер.

Мультимедийная  учебная  аудитория  для  проведения  занятий  семинарского  типа
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель,
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный
компьютер.

Аудитория  для  самостоятельной  работы  оснащена  следующими  техническими
средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная  мебель,  доска  аудиторная,  мультимедийное
проекционное и акустическое оборудование, персональные компьютеры.

https://www.rsl.ru/
https://urait.ru/
https://library.utmn.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://icdlib.nspu.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://e.lanbook.com/
https://new.znanium.com/
https://www.iprbookshop.ru/29982.html
https://www.iprbookshop.ru/102846.html
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