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1. Планируемые результаты освоения дисциплины

1.1.  Компетенции  обучающегося,  формируемые  в  результате  освоения  данной
дисциплины:

УК-3; ПК-1

1.2.  Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами
обучения:

Знания: 

Знает  основные  приемы  и  нормы  социального  взаимодействия,  направленные  на  решение
профессиональных  задач, средства  и  методы  организации  физкультурно-оздоровительной
работы в детских оздоровительных лагерях.

Умения:

Умеет планировать  и  проводить  физкультурно-оздоровительную  работу  в  детских
оздоровительных лагерях.

Навыки:

Владеет навыками социального взаимодействия для реализации своей роли и взаимодействия
внутри команды.

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1.1

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего (ак.ч.)
Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

9 семестр
Общая трудоемкость зач. ед. 4 4

ак.ч. 144 144
Из них:
Часы аудиторной работы (всего): 42 42
Лекции 14 14
Практические занятия 28 28
Лабораторные / практические занятия
по подгруппам

– –

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу
и самостоятельную работу обучающегося

102 102

Вид промежуточной аттестации 
(зачет, диф. зачет, экзамен)

Диф. зачет Диф. зачет

Таблица 1.2
Заочная форма обучения

Вид учебной работы Всего (ак.ч.)
Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

11 семестр
Общая трудоемкость зач. ед. 4 4

ак.ч. 144 144
Из них:
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Вид учебной работы Всего (ак.ч.)
Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

11 семестр
Часы аудиторной работы (всего): 12 12
Лекции 6 6
Практические занятия 6 6
Лабораторные / практические занятия
по подгруппам

– –

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу
и самостоятельную работу обучающегося

132 132

Вид промежуточной аттестации 
(зачет, диф. зачет, экзамен)

Диф. зачет Диф. зачет

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2.1
Очная форма обучения

№
Тематика учебных встреч

Виды аудиторной работы
(в ак.час.)

Итого
аудиторных

ак.часов 
по теме
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1 2 3 4 5 6
1 Характеристика детского оздоровительного

лагеря
2 4 – 6

2 Планирование физкультурно-
оздоровительной работы в лагере

2 4 – 6

3 Организация физкультурно-
оздоровительной работы в лагере

10 20 – 30

Итого (ак.часов) 14 28 – 42

Таблица 2.2
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Заочная форма обучения

№
Тематика учебных встреч

Виды аудиторной работы
(в ак.час.)

Итого
аудиторных

ак.часов 
по теме
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1 2 3 4 5 6
1 Характеристика детского оздоровительного

лагеря
2 2 – 4

2 Планирование физкультурно-
оздоровительной работы в лагере

2 2 – 4

3 Организация физкультурно-
оздоровительной работы в лагере

2 2 – 4

Итого (ак.часов) 6 6 – 12

4. Система оценивания

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой,
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  
в форме дифференцированного зачета на очной форме обучения в 9 семестре, на заочной форме
обучения в 11 семестре. 

При  проведении  промежуточной  аттестации  результаты,  полученные  обучающимся  в
семестре,  переводятся  в  формат  традиционной  оценки  в  соответствии  со  шкалой  перевода
баллов:  
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;  
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;  
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;  
– от 91 до 100 баллов – «отлично».

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

5.1 Литература: 

Основная литература:

1. Организация  массовых  мероприятий  в  детском  оздоровительном  лагере:  методические
рекомендации / М. Д. Батаева,  Н. Ю. Галой, Г. С. Голышев [и др.]; под редакцией Е. А.
Леванова,  Т.  Н.  Сахарова.  –  Москва:  Московский  педагогический  государственный
университет, 2017. – 140 c. – Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR
BOOKS: [сайт]. – URL: http://www.iprbookshop.ru/75813.html 

Дополнительная литература:

1. Кулиш,  В.  В.  Социальные  основы  организации  деятельности  воспитателя  детского
оздоровительного  лагеря:  учебно-методическое  пособие  /  В.  В.  Кулиш.  –  Барнаул:
Алтайский  государственный  педагогический  университет,  2016.  –  72  c.  –  Текст:
электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS:  [сайт].  –  URL:
http://www.iprbookshop.ru/102779.html 

http://www.iprbookshop.ru/102779.html
http://www.iprbookshop.ru/75813.html
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2. Подвижные игры как средство формирования личности детей и подростков в летнем лагере:
учебное пособие. Направления подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, 44.03.05
Педагогическое образование (с двумя профилями), уровень бакалавриата / составители С. В.
Коломиец,  Л.  В.  Соколовская.  –  Сургут:  Сургутский  государственный  педагогический
университет, 2019. – 89 c. – Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR
BOOKS: [сайт]. – URL: http://www.iprbookshop.ru/89991.html 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

Не предусмотрены.

6.  Современные  профессиональные  базы  данных  и  информационные  справочные
системы: 

- Знаниум - https://new.znanium.com/ 

- Лань - https://e.lanbook.com/ 

- IPR Smart - http://www.iprbookshop.ru/ 

- Elibrary - https://www.elibrary.ru/

- Национальная электронная библиотека (НЭБ) - https://rusneb.ru/ 

- Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru/ 

- «ИВИС» (БД периодических изданий) - https://dlib.eastview.com/browse 

- Электронная библиотека Тюмгу - https://library.utmn.ru/

- ЭБС «Юрайт» - https://urait.ru/

- Российская государственная библиотека (РГБ) - https://www.rsl.ru/ 

7.  Лицензионное  и  свободно  распространяемое  программное  обеспечение,  в  том  числе
отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams. 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная  учебная  аудитория  для  проведения  занятий  лекционного  типа
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель,
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный
компьютер.

Мультимедийная  учебная  аудитория  для  проведения  занятий  семинарского  типа
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель,
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный
компьютер.

Аудитория  для  самостоятельной  работы  оснащена  следующими  техническими
средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная  мебель,  доска  аудиторная,  мультимедийное
проекционное и акустическое оборудование, персональные компьютеры.

https://www.rsl.ru/
https://urait.ru/
https://library.utmn.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://icdlib.nspu.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://e.lanbook.com/
https://new.znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/89991.html


6


	Тобольский педагогический институт им. Д.И. Менделеева (филиал)
	Тюменского государственного университета

