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1. Паспорт рабочей программы дисциплины 

1.1. Область применения программы
 Рабочая  программа  дисциплины  – является  частью  программы  подготовки
специалистов  среднего  звена  в  соответствии  с  ФГОС СПО по  специальности  44.02.02
Преподавание в начальных классах.
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего
звена:

Дисциплина «Теория и методика физического воспитания с практикумом» входит в
состав  профессионального  модуля  «Преподавание  по  программам  начального  общего
образования». 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

-  требования  федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального
общего  образования  и  примерные  основные  образовательные  программы  начального
общего образования;
-  программы  и  учебно-методические  комплекты,  необходимые  для  осуществления
образовательного  процесса  по  основным  образовательным  программам  начального
общего образования;
- воспитательные возможности урока в начальной школе;
- методы и приемы развития мотивации учебно-познавательной деятельности на уроках
по всем предметам;
-  содержание  основных учебных предметов  начального  общего  образования  в  объеме,
достаточном  для  осуществления  профессиональной  деятельности,  и  методику  их
преподавания: физической культуры;
- требования к содержанию и уровню подготовки обучающихся;
-  методы  и  методики  педагогического  контроля  результатов  учебной  деятельности
обучающихся (по всем учебным предметам);
-  основы  оценочной  деятельности  учителя  начальных  классов,  критерии  выставления
отметок и виды учета успеваемости обучающихся;
- педагогические и гигиенические требования к организации обучения на уроках;
- логику анализа уроков;
- виды учебной документации, требования к ее ведению и оформлению.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
-  находить и использовать методическую литературу и другие источники информации,
необходимой для подготовки к урокам;
-  определять  цели  и  задачи  урока,  планировать  его  с  учетом  особенностей  учебного
предмета,  возраста,  класса,  отдельных  обучающихся  и  в  соответствии  с  санитарно-
гигиеническими нормами;
- использовать различные средства, методы и формы организации учебной деятельности,
обучающихся на уроках по всем учебным предметам, строить их с учетом особенностей
учебного предмета, возраста и уровня подготовленности обучающихся;
-  применять  приемы  страховки  и  самостраховки  при  выполнении  физических
упражнений, соблюдать технику безопасности на занятиях;
-  проводить  педагогический  контроль  на  уроках  по  всем  учебным  предметам,
осуществлять отбор контрольно-измерительных материалов, форм и методов диагностики
результатов обучения;
- оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся на уроках по всем учебным
предметам, выставлять отметки;
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-  осуществлять  самоанализ  и  самоконтроль  при  проведении  уроков  по  всем  учебным
предметам;
- анализировать процесс и результаты педагогической деятельности и обучения по всем
учебным предметам, корректировать и совершенствовать их;
-  выполнять физические упражнения;
-  анализировать  уроки  для установления  соответствия  содержания,  методов и  средств,
поставленным целям и задачам;
- осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении уроков.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать следующими
компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять
к ней устойчивый интерес.
ОК  2.  Организовывать  собственную  деятельность,  определять  методы  решения
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и
решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК  5.  Использовать  информационно-коммуникационные  технологии  для
совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и
социальными партнерами.
ОК  7.  Ставить  цели,  мотивировать  деятельность  обучающихся,  организовывать  и
контролировать  их  работу  с  принятием  на  себя  ответственности  за  качество
образовательного процесса.
ОК 8.  Самостоятельно  определять  задачи  профессионального  и  личностного  развития,
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Осуществлять  профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей,
содержания, смены технологий.
ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья
детей.
ОК  11.  Строить  профессиональную  деятельность  с  соблюдением  правовых  норм,  ее
регулирующих.
ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки.
ПК 1.2. Проводить уроки.
ПК  1.3.  Осуществлять  педагогический  контроль,  оценивать  процесс  и  результаты
обучения.
ПК 1.4. Анализировать уроки.
ПК  1.5.  Вести  документацию,  обеспечивающую  обучение  по  образовательным
программам начального общего образования.
ПК 4.1.  Выбирать  учебно-методический  комплект,  разрабатывать  учебно-методические
материалы  (рабочие  программы,  учебно-тематические  планы)  на  основе  федерального
государственного  образовательного  стандарта  и  примерных основных образовательных
программ  с  учетом  типа  образовательной  организации,  особенностей  класса/группы  и
отдельных обучающихся.
ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду.
ПК  4.3.  Систематизировать  и  оценивать  педагогический  опыт  и  образовательные
технологии  в  области  начального  общего  образования  на  основе  изучения
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.
ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.
ПК 4.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области начального
общего образования.
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1.4. Количество часов на освоение дисциплины: 

Семестр 7;
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 113 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной нагрузки обучающегося 77 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 30 часов.       
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2. Структура и содержание дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем
часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 113
Обязательная аудиторная учебная  нагрузка   (всего) 77
в том числе:  
лабораторные занятия 
практические занятия 44
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 30
Форма промежуточной аттестации по дисциплине – дифференцированный зачет
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины
                                                     

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические
занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если

предусмотрены)

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Тема 1.1 
Теоретические
основы
физического
воспитания

Содержание учебного материала
Теория и методика физического воспитания как учебная дисциплина, ее основные
понятия. Цель, задачи и принципы физического воспитания. Средства физического
воспитания.  Физические  упражнения  как  основное  средство  физического
воспитания. Методы физического воспитания. Понятия и термины: метод обучения,
методический прием, методика обучения. Общие требования к методике обучения.
Классификация  методов  обучения.  Принципы  физического  воспитания.  Общие
методические и специфические принципы физического воспитания. Обучение как
процесс  формирования  навыка.  Понятия  и  термины:  обучение  в  физическом
воспитании,  физическое  образование,  двигательное  умение,  двигательный навык.
Структура  обучения.  Этапы обучения:  задачи,  особенности,  характерные методы
обучения для детей младшего школьного возраста.

6 Ознакомительный

Практические занятия
Цель, задачи, средства и принципы физического воспитания.
Методы физического воспитания и обучения.

4 Репродуктивный

Самостоятельная работа обучающихся
Составление глоссария
Подготовка кратких сообщений о важнейших событиях в области физкультуры и
спорта за определенный период времени.

4 Продуктивный

Тема 1.2.
Физическое
воспитание
учащихся
начальных 
классах

Содержание учебного материала
Требования федерального государственного образовательного стандарта начального
общего образования и примерные программы начального общего образования. Цели
и  задачи  физического  воспитания  учащихся  младших  классов  в  школе.  Формы
работы  по  физическому  воспитанию  в  школе:  уроки  физической  культуры,
физкультурные  мероприятия  в  режиме  учебного  дня  (гимнастика  до  занятий,
физкультурные  минутки  на  уроках,  игры  и  упражнения  на  переменах),  занятия
физической культурой и спортом в режиме продленного дня, внеклассная работа.

11 Ознакомительный
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Необходимые условия для проведения занятий воспитанию. Врачебный контроль
над физическим воспитанием учащихся, деление учащихся на медицинские группы.
Практические занятия
Составление комплексов гимнастики до занятий, физкультурных минуток на 
уроках.
Составление игр и упражнений на переменах.

10 Репродуктивный

Самостоятельная работа обучающихся
Составление положения о соревнованиях по играм-эстафетам 
«Веселые старты» для
учащихся 2-4 классов.

4 Продуктивный

Тема 1.3. Урок – 
основная
форма работы по
физическому
воспитанию в
школе

Содержание учебного материала
Урок  как  основная  форма  организации  занятий  по  физическому  воспитанию  в
начальной  школе.  Особенности  уроков,  задачи  уроков  физической  культуры:
оздоровительные,  образовательные,  воспитательные.  Требования  к  уроку
физической культуры. Структура урока. Задачи и содержание каждой части урока.
Целостность  урока.  Подготовка  учителя  к  уроку.  Постановка  конкретных  задач.
План – конспект урока. Типы уроков физической культуры. Методы организации
учащихся  на  уроках.  Значение  правильной  физической  нагрузки  на  уроке.
Регулирование физической нагрузки. Плотность урока, измерение плотности урока.
Оценка  знаний  и  умений  учащихся  на  уроке.  Особенности  проведения  уроков
физической культуры в различных условиях.

10 Ознакомительный

Практические занятия
Структура урока: задачи и содержание каждой части урока.
Методика составления плана – конспекта урока.
План – конспект урока по гимнастике.
План – конспект урока по баскетболу.
План – конспект урока по волейболу.
План – конспект урока по легкой атлетике.
План – конспект урока по лыжной подготовке.

24 Репродуктивный

Самостоятельная работа обучающихся
Применение  приемов  страховки  и  самостраховки  при  выполнении  физических
упражнений.
Подбор физических упражнений и игр для развития физических качеств.

18 Продуктивный
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Составление ОРУ с мячом, на гимнастической скамейке в парах и индивидуально,
гимнастическими палками.
Составить картотеку 10 подвижных игр для 1-4 классов.

Тема 1.4. 
Планирование и
учет работы по
физическому
воспитанию в
начальной школе

Содержание учебного материала
Значение  правильного  планирования  работы  по  физическому  воспитанию  для
успешного  ее  проведения  в  школе.  Принципы  планирования  учебной  работы.
Годовой, четвертной, поурочные планы учебной работы. Значение учета работы по
физическому  воспитанию.  Виды  учета.  Учет  состояния  здоровья  и  физической
подготовленности  учащихся.  Учет  успеваемости.  Методы  учета  успеваемости.
Критерий  оценок  по  предмету  «физическая  культура».  Учет  успеваемости  за
четверть, год. Документы учета.

6 Ознакомительный

Практические занятия
Годовой, четвертной, поурочные планы учебной работы.
Учет состояния здоровья и физической подготовленности учащихся.
Методы учета успеваемости учащихся.

6 Репродуктивный

Самостоятельная работа обучающихся
Составление краткого сообщения после ознакомления с материально-технической
базой школы, учитывая положительные и отрицательные стороны.

4 Продуктивный

Всего: 77

Примечание - для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
Ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
Репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
Продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. Условия реализации дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация  дисциплины требует  наличия  учебного  кабинета  теории и  методики

физического воспитания оснащенный следующими техническими средствами обучения и
оборудованием:  учебная  мебель,  доска  аудиторная,  мультимедийное  аудиовизуальное
оборудование, персональный компьютер.

На  ПК  установлено  следующее  программное  обеспечение:
Офисное ПО: операционная система MS Windows, офисный пакет MS Office, платформа
MS Teams, офисный пакет LibreOffice, антивирусное ПО Dr. Web.

Обеспечено проводное подключение ПК к локальной сети и сети Интернет.
3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень  рекомендуемых  учебных  изданий:  основной  и  дополнительной
литературы, Интернет-ресурсов.
Основная литература: 
1.  Борисова,  М. М.  Теория  и  технология  физического  воспитания  и  развития  ребенка:
Учебник / Борисова М.М. - Москва: НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 293 с. ISBN 978-5-16-011490-
3. - Текст: электронный. - URL: https:// https://new.znanium.com/catalog/document?id=63869
(дата обращения: 21.04.2020). - Режим доступа: по подписке ТюмГУ.
Дополнительная литература:
1. Архипова,  Л. А. Методика преподавания физической культуры в начальной школе :
учебное пособие / Л. А. Архипова. — Тюмень : ТюмГУ, 2013. — 264 с. — ISBN 978-5-
400-00894-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/109686 (дата  обращения:  23.04.2020).  —  Режим  доступа:  по
подписке ТюмГУ.
2. Кожухова, Н. Н. Методика физического воспитания и развития ребенка: учеб. пособие /
Н.Н.  Кожухова,  Л.А.  Рыжкова,  М.М.  Борисова;  под  ред.  С.А. Козловой.  —  2-е  изд.,
перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2018. — 312 с.   — (Среднее профессиональное
образование).  -  ISBN  978-5-16-106740-6.  -  Текст:  электронный.  -  URL:  https://
https://new.znanium.com/catalog/document?id=329361 (дата обращения: 21.04.2020). - Режим
доступа: по подписке ТюмГУ.

Интернет-ресурсы:
1. Знаниум - https://new.znanium.com/
2. Лань - https://e.lanbook.com/
3. IPR Books - http://www.iprbookshop.ru/
4. Elibrary - https://www.elibrary.ru/
5. Национальная электронная библиотека (НЭБ) - https://rusneb.ru/
6. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru/
7. "ИВИС" (БД периодических изданий) - https://dlib.eastview.com/browse
8. Электронная библиотека Тюмгу - https://library.utmn.ru/

Перечень  информационных  технологий,  используемых  при  осуществлении
образовательного  процесса  по  дисциплине:  Платформа для  электронного  обучения
MicrosoftTeams.

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины

Контроль  и  оценка  результатов  освоения  дисциплины  осуществляется
преподавателем  в  процессе  проведения  практических  занятий  и  лабораторных  работ,

http://www.iprbookshop.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://new.znanium.com/
https://library.utmn.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://icdlib.nspu.ru/
https://rusneb.ru/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/book/109686%20
https://new.znanium.com/catalog/document?id=63869
https://new.znanium.com/catalog/document?id=329361
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тестирования,  а  также  выполнения  обучающимися  индивидуальных заданий,  проектов,
исследований. 

Результаты 
(освоенные профессиональные

компетенции)

Основные показатели оценки
результата (освоенные умения,

усвоенные знания)

Формы и
методы

контроля и
оценки 

ПК  1.1.  Определять  цели  и
задачи, планировать уроки.

-  требования  федерального
государственного
образовательного  стандарта
начального общего образования и
примерные  основные
образовательные  программы
начального общего образования;
-  программы  и  учебно-
методические  комплекты,
необходимые  для  осуществления
образовательного  процесса  по
основным  образовательным
программам  начального  общего
образования;
-  требования  к  содержанию  и
уровню  подготовки
обучающихся;
-  находить  и  использовать
методическую  литературу  и
другие  источники  информации,
необходимой  для  подготовки  к
урокам;
- определять цели и задачи урока,
планировать  его  с  учетом
особенностей учебного предмета,
возраста,  класса,  отдельных
обучающихся и в соответствии с
санитарно-гигиеническими
нормами;

Тестирование,
контрольная
работа,
дифференциро
ванный зачет

ПК 1.2. Проводить уроки. -  воспитательные  возможности
урока в начальной школе;
-  методы  и  приемы  развития
мотивации  учебно-
познавательной  деятельности  на
уроках по всем предметам;
 - содержание основных учебных
предметов  начального  общего
образования  в  объеме,
достаточном  для  осуществления
профессиональной  деятельности,
и  методику  их  преподавания:
физической культуры;
- педагогические и гигиенические
требования  к  организации
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обучения на уроках;
-   выполнять  физические
упражнения;

ПК  1.3.  Осуществлять
педагогический  контроль,
оценивать  процесс  и  результаты
обучения.

-  методы  и  методики
педагогического  контроля
результатов  учебной
деятельности  обучающихся  (по
всем учебным предметам);
- основы оценочной деятельности
учителя  начальных  классов,
критерии  выставления  отметок  и
виды  учета  успеваемости
обучающихся;
-  проводить  педагогический
контроль  на  уроках  по  всем
учебным  предметам,
осуществлять  отбор  контрольно-
измерительных материалов, форм
и  методов  диагностики
результатов обучения;
- оценивать процесс и результаты
деятельности  обучающихся  на
уроках  по  всем  учебным
предметам, выставлять отметки;

ПК 1.4. Анализировать уроки. - логику анализа уроков;
-  анализировать  уроки  для
установления  соответствия
содержания,  методов  и  средств,
поставленным целям и задачам;
-  осуществлять  самоанализ,
самоконтроль  при  проведении
уроков.
-  анализировать  процесс  и
результаты  педагогической
деятельности и обучения по всем
учебным  предметам,
корректировать  и
совершенствовать их;

ПК  1.5.  Вести  документацию,
обеспечивающую  обучение  по
образовательным  программам
начального общего образования.

-  виды  учебной  документации,
требования  к  ее  ведению  и
оформлению.

ПК  4.1.  Выбирать  учебно-
методический  комплект,
разрабатывать  учебно-
методические  материалы
(рабочие  программы,  учебно-
тематические  планы)  на  основе
федерального  государственного
образовательного  стандарта  и
примерных  основных
образовательных  программ  с

-  программы  и  учебно-
методические  комплекты,
необходимые  для  осуществления
образовательного  процесса  по
основным  образовательным
программам  начального  общего
образования;
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учетом  типа  образовательной
организации,  особенностей
класса/группы  и  отдельных
обучающихся.
ПК  4.2.  Создавать  в  кабинете
предметно-развивающую среду.

-  требования  федерального
государственного
образовательного  стандарта
начального общего образования и
примерные  основные
образовательные  программы
начального общего образования;

ПК  4.3.  Систематизировать  и
оценивать педагогический опыт и
образовательные  технологии  в
области  начального  общего
образования  на  основе  изучения
профессиональной  литературы,
самоанализа  и  анализа
деятельности других педагогов.

-  осуществлять  самоанализ  и
самоконтроль  при  проведении
уроков  по  всем  учебным
предметам;

ПК  4.4.  Оформлять
педагогические  разработки  в
виде  отчетов,  рефератов,
выступлений.

-  требования  федерального
государственного
образовательного  стандарта
начального общего образования и
примерные  основные
образовательные  программы
начального общего образования;

ПК  4.5.  Участвовать  в
исследовательской  и  проектной
деятельности  в  области
начального общего образования.

-  требования  федерального
государственного
образовательного  стандарта
начального общего образования и
примерные  основные
образовательные  программы
начального общего образования;

Формы  и  методы  контроля  и  оценки  результатов  обучения  должны  позволять
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций,
но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

Результаты 
(освоенные общие

компетенции)

Основные показатели оценки
результата (освоенные умения,

усвоенные знания)

Формы и
методы

контроля и
оценки 

ОК  1.  Понимать  сущность  и
социальную  значимость  своей
будущей профессии, проявлять к
ней устойчивый интерес.

- обоснование выбора профессии;
- определение  основных  видов

деятельности  на  рабочем  месте
и необходимые орудия труда;

- определение  основных  видов
деятельности  на  рабочем  месте
и необходимых орудий труда;

- определение  положительных  и
отрицательные  стороны
профессии;

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.
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- определяет  перспективы
развития  в  профессиональной
сфере.

ОК  2.  Организовывать
собственную  деятельность,
определять  методы  решения
профессиональных  задач,
оценивать  их  эффективность  и
качество.

- определение задач деятельности
с учетом поставленных целей и
способов их достижений;

- выстраивание  плана
(программы) деятельности;

- выбор  способа  (технологии)
решения задач в соответствии с
заданными  условиями  и
имеющимся ресурсами;

- прогнозирование  результатов
выполнения  деятельности  в
соответствии с задачей;

- анализ  результатов
выполняемых  действий  и
выявление  причин  отклонений
от норм (эталона);

- оценка  результатов  своей
деятельности, их эффективности
и качества.

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.

ОК  3.  Оценивать  риски  и
принимать  решения  в
нестандартных ситуациях.

- выполнение  функциональных
обязанностей в рамках заданной
рабочей ситуации;

- выбор  способов  и  средств
осуществления  деятельности  с
учетом определенных факторов;

- определение  показателей
результативности  деятельности
в  соответствии  с  поставленной
задачей деятельности;

- предложения  способов
коррекции  деятельности  на
основе  результатов  оценки
продукта;

- принятие   ответственности  за
принятое решение.

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.

ОК  4.  Осуществлять  поиск,
анализ  и  оценку  информации,
необходимой  для  постановки  и
решения  профессиональных
задач,  профессионального  и
личностного развития.

- владение методами и способами
поиска информации;

- осуществление  оценки
значимости  информации  для
выполнения  профессиональных
задач;

- классифицирует  и  обобщает
информацию;

- оценивает  полноту  и
достоверность информации.

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.

ОК  5.  Использовать
информационно-
коммуникационные  технологии
для  совершенствования

- владение  персональным
компьютером;

- осуществление  поиска
информации в  сети  интернет  и

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
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профессиональной деятельности. различных  электронных
носителях

- использование  программного
обеспечения  в  решении
профессиональных задач;

- использование  средств  ИТ  для
обработки  и  хранения
информации;

- создание   презентации  в
различных формах.

занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.

ОК  6.  Работать  в  коллективе  и
команде,  взаимодействовать  с
руководством,  коллегами  и
социальными партнерами.

- осуществление  взаимодействия
с коллегами в процессе решения
задач;

- владение  технологией
эффективного  общения
(моделирование,  организация
общения, управление общением,
рефлексия  общения)  с
коллегами,  руководством,
потребителями

- владение  технологией
группового  обсуждения:
аргументировано  отвергает  или
принимает идеи;

- составление  отчетов  в
соответствии  с  запросом  и
предъявляемыми требованиями

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.

ОК  7.  Ставить  цели,
мотивировать  деятельность
обучающихся,  организовывать  и
контролировать  их  работу  с
принятием  на  себя
ответственности  за  качество
образовательного процесса.

- выполнение  управленческих
функций;

- организация  работы  по
выполнению  задания  в
соответствии с инструкциями;

- осуществление  соотнесения
результатов  выполненных
заданий  со
стандартизированными
нормами

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.

ОК  8.  Самостоятельно
определять  задачи
профессионального  и
личностного  развития,
заниматься  самообразованием,
осознанно  планировать
повышение квалификации.

- выявление  трудностей  при
решении  профессиональных
задач  и  проблем  личностного
развития;

- владение  навыками
самоорганизации  и  применяет
их на практике;

- составление   программы
саморазвития, самообразования;

- выявление  трудностей  при
решении  профессиональных
задач  и  проблем  личностного
развития

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.

ОК  9.  Осуществлять
профессиональную  деятельность

-  объективность  и
обоснованность

Экспертное 
наблюдение и 
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в условиях обновления ее целей,
содержания, смены технологий.

оценки  возможностей  и
ограничений  применения
новых технологий;
-  использование  новых
технологий  или  их
элементов при организации
учебного  процесса,  их
адаптация  с  учетом
особенностей  обучающихся
и  вида  образовательного
учреждения;
-  учет возможностей новых
технологий  или  их
элементов  при  решении
профессиональных задач;
-  участие  в  научно-
практических
конференциях,  в проектной
и  исследовательской
деятельности т.д.

оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.

ОК  10.  Осуществлять
профилактику  травматизма,
обеспечивать  охрану  жизни  и
здоровья детей.

-  выполнение  требований
(инструкций  и  правил
техники  безопасности,
СанПиН  и  проч.)  при
осуществлении  учебного
процесса

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.

ОК  11.  Строить
профессиональную  деятельность
с  соблюдением  правовых  норм,
ее регулирующих.

-  соблюдение  правовых
норм  при  решении
профессиональных задач

Экспертное 
наблюдение и 
оценка на 
практических 
занятиях при 
выполнении 
работ по учебной
и 
производственно
й практике.


