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Планируемые результаты освоения дисциплины:

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-3; УК-6

Индикаторы  достижения  компетенций,  соотнесенные  с  планируемыми  результатами
обучения:

Знания:

Знает основы организации социального взаимодействия, в т.ч. с учетом возрастных, гендерных 
особенностей;
Знает  современные  технологии  взаимодействия,  с  учетом  основных  закономерностей
возрастного и индивидуального развития,  социальных,  этноконфессиональных и культурных
различий, особенностей социализации личности;
Знает способы самоанализа и самооценки собственных сил и возможностей;
Знает стратегии личностного развития;
Знает методы эффективного планирования времени;
Знает эффективные способы самообучения и критерии оценки успешности личности.

Умения:

Умеет организовывать, управлять ситуациями общения, сотрудничества, развивая активность,
самостоятельность,  инициативность,  творческие  способности  участников  социального
взаимодействия;
Умеет  создавать  безопасную  и  психологически  комфортную среду,  защищая  достоинство  и
интересы участников социального взаимодействия;
Умеет определять задачи саморазвития и профессионального роста, распределять их на долго-
средне-  и  краткосрочные  с  обоснованием  их  актуальности  и  определением  необходимых
ресурсов;
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Умеет  планировать  свою  жизнедеятельность  на  период  обучения  в  образовательной
организации;
Умеет анализировать и оценивать собственные силы и возможности; выбирать конструктивные
стратегии личностного развития на основе принципов образования и самообразования.

Навыки:

Владеет методами организации конструктивного социального взаимодействия;
Владеет способами организовывать, управлять ситуациями общения, сотрудничества, с учетом
возрастного и индивидуального развития,  социальных,  этноконфессиональных и культурных
различий его участников;
Владеет  приемами  целеполагания,  планирования,  реализации  необходимых  видов
деятельности;
Владеет  приемами  оценки  и  самооценки  результатов  деятельности  по  решению
профессиональных задач;
Владеет инструментами и методами управления временем при выполнении конкретных задач,
проектов, при достижении поставленных целей.
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