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1. Планируемые результаты освоения дисциплины

1.1. Компетенции  обучающегося,  формируемые  в  результате  освоения  данной
дисциплины: ПК-1(Б); ПК-2

1.2.  Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами
обучения:

Знания:
Знает  особености  проектирования  сопровождающих  программ  с  учетом  возрастных  и
индивидуальных особенностей обучающихся /воспитанников.
Знает  основы  проектирования  развивающих  занятий  на  основе  использования  современных
методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся /воспитанников.
Знает  особенности  психолого-педагогического  и  социального  сопровождения  обучающихся,
педагогических  работников  и  родителей  (законных  представителей)  в  образовательных
организациях различного типа

Умения:
Умеет  проводить  развивающие  занятия  на  основе  использования  современных  методик  с
учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся /воспитанников
Умеет осуществлять психолого-педагогическое и социальное сопровождение обучающихся в
ходе реализации программы учебной деятельности, программы воспитания и социализации,
в сложной (трудной) жизненной ситуации, в процессе осознанного и ответственного выбора
дальнейшей  профессиональной  сферы деятельности,  в  условиях  итоговой  аттестации  (ОГЭ,
ЕГЭ)
Умеет осуществлять  психолого-педагогическое  и социальное сопровождение педагогических
работников  и  родителей  (законных  представителей)  в  образовательных  организациях
различного типа.

Навыки:
Владеет навыками дигностики индивидуальных особенностей сопровождаемых.
Владеет  навыками  проектирования  программ  сопровождения  в  различных  жизненных  и
учебных ситуациях.

2. Структура и трудоемкость дисциплины
Таблица 1

Очная форма обучения
Вид учебной работы Всего 

(ак.ч.)
Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

4 сем.
Общая
трудоемкость

зач. ед. 4 4

ак.ч. 144 144
Из них:
Часы аудиторной работы (всего): 46 46
Лекции 18 18
Практические занятия 28 28
Лабораторные / практические занятия
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по подгруппам
Часы внеаудиторной работы, включая консультации, иную 
контактную работу и самостоятельную работу обучающегося

98 98

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. зачет, экзамен) Зачет с оценкой

Заочная форма обучения
Вид учебной работы Всего 

(ак.ч.)
Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

6 сем.
Общая
трудоемкость

зач. ед. 4 4

ак.ч. 144 144
Из них:
Часы аудиторной работы (всего): 12 12
Лекции 6 6
Практические занятия 6 6
Лабораторные / практические занятия
по подгруппам
Часы внеаудиторной работы, включая консультации, иную 
контактную работу и самостоятельную работу обучающегося

132 132

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. зачет, экзамен) Зачет с оценкой

3. Содержание дисциплины 
Таблица 2

Очная форма обучения
№ Тематика учебных встреч Виды аудиторной работы

(в ак.час.)
Итого

аудиторных 
ак.часов 
по теме

Л
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и 
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я
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ам

1 2 3 4 5 6
7 семестр

1 Образовательный  процесс  как  объект
проектирования 2 2 - 4

2 Образовательная  среда  как  объект
проектирования

2 2 - 4

3 Методы  активного  и  интерактивного
обучения 2 2 - 4

4 Принципы,  направления  и  содержание
проектирования  программ  психолого-
педагогического  сопровождения

2 2 - 4
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обучающихся
5 Психолого-педагогическое сопровождение

подростков в ходе реализации программы
учебной деятельности

2 4 - 6

6 Психолого-педагогическое сопровождение
подростков в ходе реализации программы
воспитания и социализации

2 4 - 6

7 Психопрофилактическое  сопровождение
подростков,  находящихся  в  сложной
(трудной) жизненной ситуации

2 4 - 6

8 Психолого-педагогическое сопровождение
и  обеспечение  осознанного  и
ответственного  выбора  дальнейшей
профессиональной сферы деятельности

2 4 - 6

9 Психолого-педагогическое сопровождение
обучающихся  в  условиях  итоговой
аттестации (ОГЭ, ЕГЭ)

2 4 6

Итого (ак.часов) 18 28 46

Заочная форма обучения
№ Тематика учебных встреч Виды аудиторной работы

(в ак.час.)
Итого

аудиторных 
ак.часов 
по теме
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1 2 3 4 5 6
8 семестр

1 Принципы, направления и содержание 
проектирования программ психолого-
педагогического сопровождения 
обучающихся

2 2

2 Психолого-педагогическое сопровождение
подростков в ходе реализации программы 
учебной деятельности

2 2

3 Психолого-педагогическое сопровождение
подростков в ходе реализации программы 
воспитания и социализации

2 2

4 Психопрофилактическое сопровождение 
подростков, находящихся в сложной 
(трудной) жизненной ситуации

2 2

5 Психолого-педагогическое сопровождение
и обеспечение осознанного и 
ответственного выбора дальнейшей 

2 2
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профессиональной сферы деятельности
6 Психолого-педагогическое сопровождение

обучающихся в условиях итоговой 
аттестации (ОГЭ, ЕГЭ)

2 2

Итого (ак.часов) 6 6 12

4. Система оценивания
Промежуточная аттестация может быть выставлена с учетом совокупности баллов, полученных
обучающимся в рамках текущего контроля. 
Обучающиеся,  не  набравшие  61  балла  в  течении  семестра,  или  не  согласные  с  оценкой,
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в
форме:

очная форма обучения: 7 семестр  - зачет с оценкой.
заочная форма обучения: 8 семестр  - зачет с оценкой.

Дифференцированный зачет принимается в виде собеседования по вопросам. 
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре,
переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:  

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено»;  
– от 61 до 100 баллов – «зачтено».
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;  
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;  
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;  
– от 91 до 100 баллов – «отлично».

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

5.1 Литература: 

1. Мандель,  Б.  Р.  Психолого-педагогическое  сопровождение  образовательного
процесса : учеб. пособие / Б.Р. Мандель. — Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2018. –
152  с.  -  ISBN  978-5-9558-0575-7.  -  Текст  :  электронный.  -  URL:
https://znanium.com/catalog/product/953377 – Режим доступа: по подписке.

2. Задорина, О. С. Общие основы педагогики: учебное пособие / О. С. Задорина; рец.: И. 
Н. Емельянова, О. В. Огороднова; отв. ред. А. В. Трофимова; Тюм. гос. ун-т, Ин-т психологии и
педагогики. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2013. — 2-Лицензионный договор №257/2016-
03-04. — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). URL: 
https://library.utmn.ru/dl/PPS/Zadorina_257_Obshie_osnov_pedagogiki_UP_2013.pdf   

3. Столяренко, А.М. Общая педагогика: учеб. пособие для студентов вузов, 
обучающихся по педагогическим специальностям (030000) / А.М. Столяренко. - М. : ЮНИТИ-
ДАНА, 2017. - 479 с. - ISBN 978-5-238-00972-0. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1028598  Режим доступа: по подписке.

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 
Библиотека видеоуроков школьной программы https://interneturok.ru/
Министерство просвещения РФ https://edu.gov.ru/

6.  Современные  профессиональные  базы  данных  и  информационные  справочные
системы: 

1. Знаниум - https://new.znanium.com/ 

https://new.znanium.com/
https://edu.gov.ru/
https://interneturok.ru/
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2. Лань - https://e.lanbook.com/ 
3. IPR Smart - http://www.iprbookshop.ru/ 
4. Elibrary - https://www.elibrary.ru/
5. Национальная электронная библиотека (НЭБ) - https://rusneb.ru/ 
6. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru/ 
7. «ИВИС» (БД периодических изданий) - https://dlib.eastview.com/browse 
8. Электронная библиотека Тюмгу - https://library.utmn.ru/
9. ЭБС «Юрайт» - https://urait.ru/
10. Российская государственная библиотека (РГБ) - https://www.rsl.ru/ 

7.  Лицензионное  и  свободно  распространяемое  программное  обеспечение,  в  том  числе
отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная  учебная  аудитория  для  проведения  занятий  лекционного  типа  оснащена
следующими  техническими  средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная  мебель,  доска
аудиторная,  мультимедийное  проекционное  и  акустическое  оборудование,  персональный
компьютер.

Мультимедийная  учебная  аудитория  для  проведения  занятий  семинарского  типа  оснащена
следующими  техническими  средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная  мебель,  доска
аудиторная, мультимедийное  проекционное  и  акустическое  оборудование,  персональный
компьютер.

Аудитория  для  самостоятельной  работы  оснащена  следующими  техническими  средствами
обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное 
и акустическое оборудование, персональные компьютеры.

https://www.rsl.ru/
https://urait.ru/
https://library.utmn.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://icdlib.nspu.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://e.lanbook.com/
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