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1. Планируемые результаты освоения дисциплины

1.1.  Компетенции  обучающегося,  формируемые  в  результате  освоения  данной
дисциплины: ПК-2; ПК-1

1.2.  Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами
обучения:

Знания: 
- философии и методики обучения хоумскулинга и анскулинга; 
- юридических основания перехода на домашнее образование;
-  особенностей организации хоумскулинга и анскулинга;
- специфических отличий обучающихся в системе хоумскулинга и анскулинга;
- технологии организации домашнего образования;
- методики обучения в условиях хоумскулинга и анскулинга.

Умения:
- определять  достоинства  и  недостатки  хоумскулинга  и  анскулинга  с  позиции

действующего законодательства РФ;
- организовать социальное взаимодействие в хоумскулинге и анскулинге;
- определить  достоинства  и  недостатки  хоумскулинга  и  анскулинга  для  различных

категорий обучающихся;
- обеспечить  психолого-педагогическое  и  социально-психологическое  сопровождение

личности в условиях хоумскулинга и анскулинга;

Навыки:
- выстраивания  индивидуальных  образовательных  траекторий  в  хоумскулинге  и

анскулинге.

2. Структура и трудоемкость дисциплины
Таблица 1

очная форма обучения

Вид учебной работы
Всего
(ак.ч.)

Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

7 семестр

Общая трудоемкость
зач. ед. 4 4

ак.ч. 144 144
Из них:

Часы аудиторной работы (всего):
Лекции 18 18
Практические занятия 36 36
Лабораторные / практические занятия 
по подгруппам

- -

Часы внеаудиторной работы, включая консультации, иную 
контактную работу
и самостоятельную работу обучающегося

90 90

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. зачет, экзамен) Зачет с оценкой
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заочная форма обучения
Вид учебной работы Всего

(ак.ч.)
Кол-во часов в
семестре (ак.ч.)

8 семестр
Общая трудоемкость зач. ед. 4 4

ак.ч. 144 144
Из них:

Часы аудиторной работы (всего):
Лекции 6 6
Практические занятия 6 6
Лабораторные / практические занятия 
по подгруппам

- -

Часы внеаудиторной работы, включая консультации, иную 
контактную работу
и самостоятельную работу обучающегося

132 132

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. зачет, экзамен) Зачет с оценкой

3. Содержание дисциплины 
Таблица 2

№ Тематика учебных встреч Виды аудиторной
работы (в ак.час.)

Итого
аудиторных 

ак.часов 
по теме

Л
ек

ци
и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

 
по

 п
од

гр
уп

па
м

1 2 3 4 5 6
1 Введение. Формы получения образования 2 4 4
2 Что такое хоумскулинг и анскулинг? Кому он

подходит и как выстроить режим 2 4 4

3 Различия  между  хоумскулером,  анскулером  и
обычным школьником 2 4 6

4 Плюсы и минусы домашнего образования 2 4 6
5 Социализация ребенка на домашнем обучении.

Особенности  обучения  детей  ОВЗ  на  дому.
Формы  домашнего  обучения  для  детей-
инвалидов

2 4 6

6 Рабочие программы домашнего обучения. Пути
реализации программы 4 8 6

7 Онлайн-ресурсы в домашнем образовании 4 8 4
Итого (ак.часов) 18 36 54

4. Система оценивания
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Текущий  контроль  успеваемости  -  проверка  усвоения  учебного  материала,  регулярно
осуществляемая на протяжении семестра. Осуществляется в течение семестра в виде устного
опроса студентов на занятиях, выполнения заданий для самостоятельной работы, выступлений
с  докладами  и  сообщениями,  выполнения  практических  заданий,  участия  в  дискуссиях  на
семинарах,  работы  на  практических  занятиях,  выполнения  учебного  проекта  (разработки
индивидуальногообразовательного маршрута в условиях хоумскулинга / анскулинга).

Способ  проведения  контроля:  диф.зачет  (в  форме  защиты  проекта  индивидуального
образовательного маршрута).

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

5.1 Литература: 
Сазонтова,  Л.  Жизнь  без  школы:  как  организовать  семейное  обучение  для  вашего

ребенка / Л. Сазонтова. — Жизнь без школы: как организовать семейное обучение для вашего
ребенка, 2021-06-10. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: Альпина Паблишер, 2019 — 138 с.
— Лицензия до 10.06.2021. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст.
— электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/86893.html>.

7.2 Дополнительная литература:
1. Семейная педагогика и домашнее воспитание : учебник / под ред. В.П. Сергеевой. —

Москва  :  ИНФРА-М,  2021.  — 197  с.  — (Среднее  профессиональное  образование).  — DOI
10.12737/1085339.  -  ISBN  978-5-16-016178-5.  -  Текст  :  электронный.  -  URL:
https://znanium.com/catalog/product/1085339

2. Грицай, Л.А. Семейная педагогика: история семейного воспитания: учебное пособие /
Л.  А.  Грицай.  —  Семейная  педагогика:  история  семейного  воспитания,  2029-03-05.  —
Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2019 — 154 с. — Гарантированный срок
размещения  в  ЭБС до 05.03.2029 (автопролонгация).  — Книга  находится  в  премиум-версии
ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/81853.html>.

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 
interneturok.ru — видеоуроки, тренажеры и тесты по всем школьным предметам с 1 по 11

класс.
stellarium.org —программа,  имитирующая  планетарий.  Незаменимо  для  всех,  кто

интересуется астрономией.
study.ru — «скоростные» уроки по английскому языку для начального уровня.
briefly.ru — это 2000 произведений школьной программы в кратком изложении.
lingualeo.com —  интерактивный  сервис  для  изучения  английского  языка.  Есть

бесплатный и расширенный платный доступ (стоимость на год соотносима с 2-3 занятиями с
репетитором).

gostei.ru —  крупная  онлайновая  детская  библиотека,  которая  содержит  тексты
программных произведений по литературе с 1 по 11 классы.

gramota.ru — справочно-информационный портал по правилам и сложностям русского
языка.

learnenglishkids.britishcouncil.org — сервис по изучению английского языка для учеников
разной степени подготовки.

litra.ru — сайт с огромным количеством биографий писателей,  кратких содержаний и
полных текстов литературных произведений и сотней критических статей.

math-prosto.ru — программа по математике с 1 по 11 класс, подготовка к экзаменам по
предмету и готовые домашние задания.

loviotvet.ru — онлайновый решебник и калькулятор с решениями примеров и уравнений
по математике различной сложности.

http://www.loviotvet.ru/
http://www.math-prosto.ru/
http://www.litra.ru/
http://www.learnenglishkids.britishcouncil.org/
http://www.gramota.ru/
http://www.gostei.ru/
http://www.lingualeo.com/
http://www.briefly.ru/
http://www.study.ru/
http://www.stellarium.org/
http://www.interneturok.ru/
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fizika.ru— учебники, задачники, лабораторные работы и тесты по физике для учеников
7-9 классов и учителей физики.

chem.msu.su/rus/elibrary/ —  фонд  публикаций  по  химии,  содержит  учебники  и
практикумы по предмету, разработанные в том числе и в МГУ им. Ломоносова.

orgchem.ru —  интерактивный  мультимедиа  учебник  по  органической  химии  для
школьников.

ebio.ru —  электронный  учебный  курс  «Открытая  биология»  с  разделением  по
направлениям «Ботаника», «Зоология», «Человек», «Общая биология» и «Экология».

zooclub.ru — мегаэнциклопедия о животных, населяющих планету.
nsportal.ru —  национальный  проект,  в  котором  собраны  авторские  разработки  и

презентации педагогов по всем предметам.
krugosvet.ru — универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия.
dic.academic.ru — универсальный словарь и междисциплинарная энциклопедия.
bibliotekar.ru — электронная библиотека нехудожественной литературы
uchi.ru — онлайн-платформа, где ученики изучают школьные предметы в интерактивной

и веселой форме. Кроме того, здесь проводятся предметные олимпиады и хранятся архивы уже
проведенных олимпиад.

reshi-pishi.ru —  интересные  квесты  и  задания  по  математике,  логике,  чтению  и
английскому языку для детей 5-10 лет.

kvantik.com — журнал, посвященный занимательным вопросам и задачам по математике,
лингвистике, физике и другим наукам.

childrenscience.ru — онлайн-курсы по математике,  физике,  химии,  биологии,  технике,
архитектуре, искусствоведению, лингвистике.

foxford.ru — онлайн-школа с 5 по 11 класс. На ресурсе есть подготовка к ОГЭ, ЕГЭ и
олимпиадам.

metaschool.ru —  интернет-кружки  и  олимпиады  по  иностранным  языкам,  шахматам,
математике  и  предметам  естественно-научного  профиля  для  учеников  1-9  классов.  Доступ
платный.

native-english.ru — удобный и простой сервис для изучения английского языка.
math24.biz —  сервис  по  математике  для  учеников  5-11  классов.  Подробный  разбор  тем  и

пошаговое решение задач.

6.  Современные  профессиональные  базы  данных  и  информационные  справочные
системы: 

Знаниум - https://new.znanium.com/
Лань - https://e.lanbook.com/
IPR Books - http://www.iprbookshop.ru/
Elibrary - https://www.elibrary.ru/
Национальная электронная библиотека (НЭБ) - https://rusneb.ru/
Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru/
"ИВИС" (БД периодических изданий) - https://dlib.eastview.com/browse
Электронная библиотека Тюмгу - https://library.utmn.ru/

7.  Лицензионное  и  свободно  распространяемое  программное  обеспечение,  в  том  числе
отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams. 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная  учебная  аудитория  для  проведения  занятий  лекционного  типа  оснащена
следующими  техническими  средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная  мебель,  доска

https://library.utmn.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://icdlib.nspu.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://e.lanbook.com/
https://new.znanium.com/
http://www.math24.biz/
http://www.native-english.ru/
http://www.metaschool.ru/
http://www.foxford.ru/
http://www.childrenscience.ru/
http://www.kvantik.com/
http://www.reshi-pishi.ru/
http://www.uchi.ru/
http://www.bibliotekar.ru/
https://dic.academic.ru/
http://www.krugosvet.ru/
http://www.nsportal.ru/
http://www.zooclub.ru/
http://www.ebio.ru/
http://www.orgchem.ru/
http://www.chem.msu.su/rus/elibrary/
http://www.fizika.ru/
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аудиторная,  мультимедийное  проекционное  и  акустическое  оборудование,  персональный
компьютер.

Мультимедийная  учебная  аудитория  для  проведения  занятий  семинарского  типа  оснащена
следующими  техническими  средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная  мебель,  доска
аудиторная, мультимедийное  проекционное  и  акустическое  оборудование,  персональный
компьютер.

Аудитория  для  самостоятельной  работы  оснащена  следующими  техническими  средствами
обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное 
и акустическое оборудование, персональные компьютеры.
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