
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Теория и технологии физического развития дошкольников
для обучающихся по направлению подготовки (специальности)

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)
профиль подготовки (специализация) 

начальное образование; дошкольное образование
форма обучения очная/ заочная

Объем дисциплины: 4 з.е.

Форма промежуточной аттестации: экзамен

Планируемые результаты освоения
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: УК-7;
ОПК-8.
Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами обучения:
Знания: основные документы планирования по физической культуре и обязанности группового
воспитателя  в  процессе  различных  форм  физического  воспитания;  основы  обучения
дошкольников  двигательным  действиями  и  особенности  развития  физических  качеств;
средства,  оздоровительной  направленности,  требования  техники  безопасности  в  процессе
занятий физическими упражнениями в различных формах физического воспитания с учетом
особенностей возрастного развития детей.
Умения: умеет  применять  основные  документы  планирования;  подбирать  средства
физического  воспитания  для  укрепления  здоровья  дошкольников;  разрабатывать  сценарии
развлечений, праздников, комплексы утренней гимнастики, двигательных перемен комплексы
физических упражнений, подвижных игр для развития физических качеств с учетом требований
образовательного стандарта.
Навыки:  владеет  основными  технологиями  организации  физкультурно-оздоровительной
работы в дошкольном учреждении.
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