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Профили: 
Физическая культура; безопасность жизнедеятельности

формы обучения очная, заочная

Объем дисциплины (модуля): 16 з.е.

Форма  промежуточной  аттестации: экзамен  (3,  6  семестры  очная  форма  обучения,  5,  8
семестры заочная форма обучения);  дифференцированный зачет (4, 5 семестры очная форма
обучения; 6,7 семестры заочная форма обучения)

Планируемые результаты освоения дисциплины:

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины:

УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8 

Индикаторы  достижения  компетенций,  соотнесенные  с  планируемыми  результатами
обучения:

Знания: 

Знает правовые нормы учебно-воспитательной деятельности в образовательном учреждении;
Знает основные компоненты основных и дополнительных образовательных программ, методы и
технологии организации учебной и воспитательной деятельности обучающихся; 
Знает  способы  осуществления  контроля  и  оценки  формирования  результатов  образования
обучающихся,  выявлять  и  корректировать  трудности  в  обучении,  психолого-педагогические
технологии, необходимые для индивидуализации обучения; 
Знает  способы  взаимодействия  с  участниками  образовательных  отношений  в  рамках
реализации образовательных программ; 
Знает способы осуществления педагогической деятельности на основе специальных научных
знаний.

Умения:

Умеет определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их
решения; 
Умеет строить образовательные отношения в соответствии с правовыми и этическими нормами
профессиональной деятельности; 
Умеет разрабатывать образовательные программы, в том числе с использованием ИКТ;
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Умеет  определять  и  формулировать  цели  и  задачи  учебной  и  воспитательной  деятельности
обучающихся; 
Умеет осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся; 
Умеет подбирать психолого-педагогические технологии, необходимые для индивидуализации
обучения.

Навыки:

Владеет  методикой  обучения  и  воспитания  физической  культуре  на  основе  специальных
знаний. 
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