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Профили: 
Физическая культура; безопасность жизнедеятельности

формы обучения очная, заочная

Объем дисциплины (модуля): 8 з.е.

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет (5, 6 семестры)

Планируемые результаты освоения дисциплины:

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины:

УК-3; ОПК-5; ОПК-8 

Индикаторы  достижения  компетенций,  соотнесенные  с  планируемыми  результатами
обучения:

Знания: 

Знает способы  осуществления  контроля,  анализа  и  оценки  формирования  результатов
образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении, терминологию
биомеханики, кинематические, динамические и энергетические характеристики двигательных
действий  человека,  средства  и  методы  их  измерения,  виды  движений,  онтогенез  моторики,
биомеханические  основы  спортивно-технического  мастерства,  построение  двигательных
действий как процесса управления.

Умения:

Умеет реализовывать свою роль в команде, осуществлять  контроль и оценку формирования
результатов  образования  обучающихся,  выявлять  и  корректировать  трудности  в  обучении,
планировать  и  проводить  формирование  и  совершенствование  двигательных  действий  и
навыков на основе специальных научных знаний.

Навыки:

Владеет  навыками  биомеханического  контроля  и  анализа  двигательных  действий  у
занимающихся физической культурой.

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Романчук Иван Сергеевич
Должность: Ректор
Дата подписания: 08.11.2022 10:21:45
Уникальный программный ключ:
e68634da050325a9234284dd96b4f0f8b288e139


	Тобольский педагогический институт им. Д.И. Менделеева (филиал)

