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Цели и задачи освоения дисциплины
Цель  дисциплины «Безопасность  жизнедеятельности»  состоит  в  том,  чтобы

сформировать у студентов сознательное и ответственное отношение к вопросам личной
безопасности и безопасности тех, кто их окружает. 

Задачами дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» являются:
– Идентифицировать потенциальные опасности, то есть распознавать вид, определять

величину и вероятность их проявления;
– Определять опасные, вредные и поражающие факторы, порождаемые источниками

этих опасностей;
– Прогнозировать  возможность  и  последствия  воздействия  опасных  и  вредных

факторов на организм человека;
– Формировать  у  студентов  представления  о  неразрывном  единстве  эффективной

профессиональной  деятельности  с  требованиями  к  безопасности  и  защищенности
человека;

– Разрабатывать мероприятия и применять средства защиты от воздействия опасных,
вредных и поражающих факторов;

– Предотвращать  возникновение  чрезвычайных  ситуаций,  а  в  случае  их
возникновения принимать адекватные решения и выполнять действия, направленные на
их ликвидацию;

– Использовать  в  своей  практической  деятельности  общественно-политические,
социально-экономические,  правовые,  технические,  природоохранные,  медико-
профилактические  и  образовательно-воспитательные  мероприятия,  направленные  на
обеспечение  здоровых  и  безопасных  условий  существования  человека  в  современной
окружающей среде.

Планируемые результаты освоения
Код  и
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Планируемые результаты обучения:
(знаниевые/функциональные)

УК-8 – способен
создавать  и

Знает: об  условиях  безопасной   образовательной  среды,
способствующей сохранению жизни и здоровья обучающихся  в



поддерживать
безопасные  условия
жизнедеятельности,
в  том  числе  при
возникновении
чрезвычайных
ситуаций

соответствии  с  их  возрастными  особенностями  и  санитарно-
гигиеническими нормами.

Умеет: обеспечивать  условия  безопасной  образовательной
среды,  способствующей  сохранению  жизни  и  здоровья
обучающихся в соответствии с их возрастными особенностями и
санитарно-гигиеническими нормами.

Краткое содержание дисциплины: 
1. Цель, предмет и задачи дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». 
2. Опасности и чрезвычайные ситуации. 
3. Экстремальные и чрезвычайные ситуации. 
4. Виды системы безопасности. 
5. Основные принципы и методы обеспечения безопасности жизнедеятельности в си-

стеме «человек — среда обитания. 
6. Защита населения в чрезвычайных ситуациях. 
7. Транспортная безопасность. 
8. Противодействие экстремизму и терроризму. 
9. Пожарная безопасность.
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