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Цели и задачи освоения дисциплины:

Цель дисциплины:  формирование базовых представлений о сущности социальной
реабилитации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), а  также
развитие  профессионально-педагогических  умений  по  работе  с  обучающимися  на
формирование  новых  и  усиление  имеющихся  ресурсов  социального,  психического  и
физического  развития  детей  и подростков. 

Задачи дисциплины:
1.  Сформировать  у  студентов  базовые  представления  об  основах  организации

социальной реабилитации обучающихся с ограничением жизнедеятельности; 
2. Изучить общие, специфические закономерности и индивидуальные особенности

психического и психофизиологического развития личности детей и подростков с ОВЗ и
уметь их учитывать в организации совместной и индивидуальной деятельности детей с
разными типами нарушенного развития; 

3.  Овладеть  навыками  планирования  мероприятий  (коммуникативных,  игровых,
образовательных) для социальной реабилитации лиц с ОВЗ и проводить образовательно-
педагогическую деятельность с обучающимися с разными типами нарушенного развития.

Планируемые результаты освоения:
Компетенции  обучающегося,  формируемые  в  результате  освоения  данной

дисциплины (модуля) 
УК-3 – способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою

роль в команде;
УК-6  –  способен  управлять  своим  временем,  выстраивать  и  реализовывать

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни.
Перечень планируемых результатов освоения дисциплины (модуля):

Знать:
 принципы, методы, содержание и формы социальной реабилитации  лиц с ОВЗ

для успешного включения детей в общество;
 особенности индивидуального подхода для раскрытия потенциала детей с ОВЗ;
 специфику  медицинской,  социально-психологической,  педагогической  и

семейной  реабилитации  для  выстраивания  траектории  образовательной  деятельности,
методы,  способы  организации  социальной  реабилитации  детей  с  ОВЗ  для  успешного
управление временем и саморазвитием.

Уметь: 



организовать  продуктивное  сотрудничество  и  интеграцию  людей  различными
категориями ОВЗ;

организовывать  и  управлять  индивидуальной  деятельностью  людей  с  разными
типами  внутреннего  развития  в  соответствии  с  их  возрастными,  сенсорными  и
интеллектуальными особенностями.

Краткое содержание дисциплины: 
Общая характеристика социальной реабилитации
Социальная среда и развитие личности ребенка с ОВЗ и инвалидов 
Организация  образовательной  деятельности  обучающихся  с  ограничением

жизнедеятельности (ОВЗ) в совместной деятельности со специалистами и родителями  


